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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.51

Тема дисертації:
1. Принципи клінічного ведення та організації диспансерного нагляду хворих на множинний склероз на
регіональному рівні

2. The рrinciples оf medical examination and organization of the сomprehension in patients with multiple sclerosis
at regional level

Реферат:
1. Об’єкт – множинний склероз; методи – загальноклінічний, клініко-неврологічний, інструментальний,
клініко-епідеміологічний, статистичні; новизна – вперше отримано верифіковані дані про показники
захворюваності та поширеності множинного склерозу в популяції Вінницької області та структуру причин
госпіталізацій з приводу даного захворювання з використанням методу регістру, уточнено представленість
провідних факторів ризику розвитку множинного склерозу в досліджуваній популяції; деталізовано
прогностичну значущість ряду клініко-демографичних факторів для ранньої ідентифікації пацієнтів групи
ризику щодо прогресування неврологічного дефіциту та формування негативної динаміки якості життя;
вперше вивчено поширеність та структуру коморбідності при множинному склерозі, її вплив на



прогресування проявів захворювання та якість життя; вперше досліджено можливості впливу на якість життя
хворих з множинним склерозом; результати – обґрунтовано рекомендації та визначено заходи, спрямовані
на підвищення ефективності клінічного ведення, диспансерного нагляду та покращення якості життя хворих
на множинний склероз; галузь – медицина.

2. Object – multiple sclerosis; methods – general clinical, clinical-neurological, instrumental, clinical-
epidemiological, statistical; novelty – it was the first time we had received a verified data about prevalence and
incidence multiple sclerosis in the population of Vinnitsa region and a structure of reasons for hospitalizations due
to the disease using a Case Register Method, refined a representation of the leading risk factors for multiple
sclerosis in the studied population; also it was given in detail a prognostic significance of several clinical and
demographic factors for the early identification of patients in risk group relatively the progression rate of
neurological deficit and forming of the negative dynamics of quality of life; additionally it was studied the
prevalence and structure of comorbidity in patients with multiple sclerosis, their influence onto progression of the
symptoms and quality of life in patients with multiple sclerosis; it was investigated for the first time the ability to
have an influence upon the quality of life of patients with multiple sclerosis; results – grounding of directions and
determination of measures to improve clinical management, dispensary observation and the quality of life of
patients with multiple sclerosis; field – medicine.
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