
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0406U000914

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 15-03-2006

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Токман Ганна Олександрівна

2. Tokman Ganna Olexandrivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 19.00.04

Назва наукової спеціальності: Медична психологія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 01-03-2006

Спеціальність за освітою: 0204

Місце роботи здобувача: Луганський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010675

Місцезнаходження: 91045, Луганськ, вул. 50-річчя Оборони Луганська, 1г

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров’я

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 26.453.02

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Луганський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010675

Місцезнаходження: 91045, Луганськ, вул. 50-річчя Оборони Луганська, 1г

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров’я

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.61

Тема дисертації:
1. сиходіагностика та корекція особистісних дезадаптацій у шахтарів, які постраждали в аваріях.

2. Psychodiagnostics and correction of personal disadaptations in miners aggrieved in emergency.

Реферат:
1. Досліджено 178 шахтарів, які потрапили в аварії і страждають окремими донозологічними проявами
посттравматичного стресового розладу, та 100 родичів, які контактують з потерпілими. Дослідження
показало, що у постраждалих в аварії шахтарів аварія призвела до виникнення психологічних та
психопатологічних субклінічних реакцій дезадаптації, у родичів постраждалих вказана психічна травма у
48,3% також сприяла виникненню реакцій дезадаптації. При цьому у постраждалих в аварії найбільш
частими проявами являлись депресивні, істеричні, іпохондричні та експлозивні реакції, в той час як у їхніх
родичів найбільш часто виявлялись тривожні та паранояльні реакції. Була виявлена очевидна тенденція до
етапності перебігу психологічних та психопатологічних реакцій в залежності від часового строку, який
пройшов після аварії. Для корекції міжособистісних та внутрішньоособистісних конфліктів ефективно
використовувались різні техніки гештальт-терапії, нейролінгвістичного програмування. Їхнє використання
сприяло розробці психокорекційної програми, її впровадження дозволило у 84,3% випадків відновити
соціальну активність у постраждалих.



2. The dissertation presents research on a pool of 178 miners undergone emergencies in the coal mine and showing
particular pre-nosologic manifestations of post-traumatic stress disorders, and of 100 family members contacting
the sufferers. The study elicited that the miners injured in emergency, experienced psychological and
psychopathological sub-clinical reactions of disadaptation; similar reactions were observed in members of their
families (48.3 %). For victims themselves, among the most frequent manifestations of such reactions were
depressive, dissociative, disruptive reactions and hypochondria; while in their families the anxiety reaction and
paranoid reaction prevailed. The obvious trend was educed regarding the stage character of psychological and
psychopathological reactions passing depending on the length of time that lapsed after the emergency. To correct
the emerging inter- and intra-personal conflicts, the use of such techniques as gestalt-therapy and neurolinguistic
programming were provedto be effective. It enabled us to develop the psycho-correction program; its
implementation effected 84.3 % recovery of victims' social activity.
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