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Тема дисертації:
1. Стрес-протективні властивості пробіотичних штамів

2. Stress-protective properties of probiotic strains

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню механізмів впливу пробіотичних штамів на ерозивно-виразкові ураження
в слизовій оболонці шлунка, викликані водно-іммобілізаційним стресом. Встановлено, що найбільш
виражений вплив на виразкоутворення в шлунку здійснювали суміш трьох пробіотичних штамів
Bifidobacterium animalis VKL, Bifidobacterium animalis VKB та Lactobacillus casei IMVB-7280 та мультиштамний
пробіотик (14 пробіотичних штамів родів Lactobacillus, Lactococcus, Bifidobacterium, Propionibacterium) за
умов 14-денного введення до моделювання стресу. Показана ефективність введення мультиштамного
пробіотика у заживленні стрес-індукованих уражень в шлунку щурів. Встановлено, що ефекти введення
пробіотиків за умов дії стресу пов'язані з їхніми антисекреторними властивостями, з відновленням
про/антиоксидантної рівноваги, зменшенням вмісту прозапальних та підвищенням вмісту антизапальних
цитокінів, пригніченням надмірного виділення кортикостероїдів та захистом від деградації протективних



колагенових і неколагенових білків пристінкового слизу шлунка.

2. The thesis is devoted to the study of the effects of probiotic strains on erosive and ulcerative lesions in the
gastric mucosa caused by water-immobilization stress. It was found that a mixture of three probiotic strains
Bifidobacterium animalis VKL, Bifidobacterium animalis VKB and Lactobacillus casei IMVB-7280 and multistrain
probiotic (14 probiotic strains of Lactobacillus, Lactococcus, Bifidobacterium, Propionibacterium genera)
possessed the most pronounced effect on the ulcer formation in the stomach under conditions of 14-day
administration before stress exposure. It was also observed the efficacy of multistrain probiotic for healing of
stress-induced gastric lesions in rats. It was established that effects of probiotics under conditions of stress was
associated with their antisecretory properties, with the restoration of pro/antioxidant balance, proinflammatory
cytokines reduction and anti-inflammatory cytokines increase, inhibition of the excessive production of
corticosteroids and protection against degradation of protective collagen and noncollagen proteins in the gastric
mucosa.
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