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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне значення мікроелементів в довкіллі й організмі хворих на псоріатичний артрит

2. Clinical-pathogenetic value of oligoelements in the environment and in organism of patients with psoriatic
arthritis

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - мікроелементоз при псоріатичному артриті (ПА) і мікроелементи (МЕ) в довкіллі;
мета - довести клініко-патогенетичну значущість мікроелементозу в організмі хворих на ПА та вплив
окремих МЕ в довкіллі на перебіг й ефективність лікування такої категорії пацієнтів; методи - клінічні,
рентгенологічні, ультразвукові, атомноабсорбційноспектрометричні, статистичні; новизна та результати -
вперше виявлено зв'язок клінічних, рентгенологічних, сонографічних та денситометричних ознак
суглобового синдрому та рівня есенціальних й токсичних МЕ в сироватці крові і волоссі при ПА,
мікроелементного стану довкілля зон мешкання хворих, доведено значущість мікроелементозу в
патогенетичних побудовах ураження окремих периферійних суглобів, крижоздухвинних зчленовувань і
хребта, а також структурних кістково-артикулярних зрушень, визначено вплив окремих МЕ в
навколишньому середовищі та в організмі пацієнтів на ефективність лікувальних заходів, на підставі чого



виділено критерії, що дозволяють прогнозувати перебіг захворювання і ефективність подальших лікувальних
заходів, розроблено найбільш раціональну медичну технологію терапії артропатії; впроваджено - у клінічну
практику ревматологічного відділення Донецького обласного клінічного територіального медичного
об'єднання, в Донецьких обласному і міському шкірно-венерологічних диспансерах, терапевтичній клініці
ДУ "Інститут невідкладної і відновної хірургії ім. В. К. Гусака НАМН України", Донецькому діагностичному
центрі "Біотична медицина", а також в педагогічний процес Донецького національного медичного
університету ім. М. Горького, Харківського національного медичного університету, Дніпропетровської
медичної академії МОЗ України, галузь використання - лікувально-діагностичний процес ревматологічних,
терапевтичних, дерматологічних відділень, науковий і педагогічний процеси кафедр терапевтичного
профілю медичних навчальних закладів.

2. The object of the research is the microelementosis at psoriatic arthritis (PA) and the oligoelements in an
environment; the purpose of the research was to prove clinical-pathogenetic value of the microelementosis in the
organism of patients with PA and the influence of some oligoelements in an environment on the course of the
disease and the efficiency of treatment of such category of patients, the methods of research were the following:
clinical, roentgenological, ultrasonographical, atomabsorbspectrometrical, statistical; the novelty and results were
the following: the connection of clinical, roentgenological, ultrasonographical and densitometrical signs of arthral
syndrome and the level of essential and toxic oligoelements in the whey of blood and hair of patients with PA,
microelement state of environment of the areas of residence of patients was exposed first time, meaningfulness of
the microelementosis in the pathogenetic constructions of defeat of some peripheral joints, sacroileal
coarticulations and spine, and also structural bone-articular lesions was proved, influence of some oligoelements
in an environment and in the organism of patients on efficiency of medical measures was proved, on the basis of
them criteria were selected, which allow to forecast the course of disease and the efficiency of further medical
measures, the most rational medical technology of the therapy of the arthropatia was developed; introductions
were executed: in clinical practice of rheumatological department of the Donetsk regional clinical territorial
medical association, in Donetsk region and city skin-venerologic dispensaries, to the therapeutic clinic of SO
"Institute of the urgent and restorative surgery named after V. K. Gusak NAMS of Ukraine", Donetsk diagnostic
center "Biotic medicine", and also in the pedagogical process of the Donetsk national medical university named
after M. Gorki, Kharkov national medical university, Dnepropetrovsk medical academy of MH of Ukraine, an
application region is : treatment-diagnostic process of the rheumatological, therapeutic, dermatological
departments, scientific and pedagogical processes of the departments of the therapeutic type of medical
educational establishments.
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