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Реферат:
1. Дисертацію присвячено вирішенню важливої науково-практичної проблеми - удосконалення
профілактики генетично зумовленої патології. Комплексним медико-соціальним дослідженням встановлено
недосконалість системи організації медико-генетичної допомоги, невідповідність її міжнародній і
вітчизняній профілактичній стратегії охорони здоров'я, обмеженість ресурсних можливостей для
забезпечення доступної і якісної медико-генетичної допомоги, що потребувало наукового обґрунтування її
оптимізації. Визначено сучасні тенденції захворюваності та поширеності безплідності серед населення
України, її регіональні особливості. Виявлено ризики виникнення безплідності серед населення у
регіональному аспекті. Охарактеризовано тенденцію до зростання поширеності безплідності серед жіночого
та чоловічого населення України, кількісно розраховано відносні шанси захворюваності на безплідність у



разі поєднаного впливу керованих чинників ризику. Проведено оцінку популяційного генетичного тягаря на
етапах онтогенезу та визначено ефективність його індивідуальної профілактики у пацієнтів з безплідністю в
рамках циклів допоміжних репродуктивних технологій. Доведено недосконалість ресурсного забезпечення
медико-генетичної служби. Виявлено недоліки у здійсненні медичної профілактики генетично зумовленої
патології. Встановлено суттєві проблеми в доступності медико-генетичних послуг для населення на думку
лікарів та пацієнтів. Виявлено недосконалість системи оцінювання медичної та економічної ефективності
лікувально-діагностичних заходів медико-генетичного профілю. Обґрунтовано модель оцінювання
економічного еквіваленту вартості людського життя шляхом визначення економічного прибутку держави від
збереженої працездатності особи. Вивчено думку спеціалістів щодо оптимізації медико-генетичної
допомоги. Обґрунтовано та розроблено сучасну функціонально-структурну модель системи медико-
генетичного моніторингу та комплекс заходів з удосконалення профілактики генетично зумовленої
патології, оцінено їх прогностичну ефективність.

2. The dissertation is dedicated to the solution of a significant scientific and practical problem of the improvement
of the genetic pathology prevention. The imperfection of the system of medical genetic care organization, its
incongruence to the international and domestic preventive health care strategies, the limited available resources
for providing affordable and quality medical genetic care were revealed by a complex medical social investigation.
It required a scientific substantiation of the medical genetic care optimization. The modern tendencies of
morbidity and prevalence of genetically determined pathology among the populace of Ukraine and their regional
features are determined. The regional risks of infertility among the populace are revealed. The tendency to
increase the prevalence of infertility among the female and male populace of Ukraine is characterized. The Odds
Ratio indexes of infertility in the case of combined influence of controlled risk factors are calculated. The
population genetic load on the stages of ontogenesis was estimated and the effectiveness of its individual
prevention in patients with infertility in cycles of assisted reproductive technologies is determined. The
imperfection of resource provision of the medical genetic service was proved. The disadvantages of the realization
of medical prevention of genetic pathology are identified. The significant problems in the availability of medical
genetic services for the populace are revealed according to the doctors' and patients' opinions. The imperfection
of the system of evaluation of the medical and economic efficiency of medical and diagnostic genetic measures is
described. The estimation model of the economic equivalent of the value of human life was substantiated by
determination of the state economic profit from the saved person's efficiency. The opinions of specialists on
optimization of medical genetic care were studied. It was substantiated and developed the modern functional and
structural model of the medical genetic monitoring system and the complex of measures for the improvement of
genetic pathology prevention as well.
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