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Тема дисертації:
1. ПСИХОЛОГІЯ РОЗВИТКУ ПОТЕНЦІАЛУ ОСОБИСТОСТІ ПІДЛІТКА

2. Psychology of the adolescent’s personality potential development.

Реферат:
1. У дисертації вирішується проблема розвитку психологічного потенціалу підлітків в контексті
психосоціальних трансформацій особистості у даному віці з урахуванням соціальної ситуації розвитку.
Дисертаційна робота містить опис результатів теоретичного й емпіричного дослідження. В теоретичній
частині дисертації представлені результат систематичного огляду й аналізу наукових джерел,
систематизації, дослідницького синтезу й узагальнення результатів аналітичного дослідження у формі
сформульованих висновків. В емпіричній частині дисертації презентується опис результатів
експериментальної роботи. Четвертий розділ дисертації містить інтерпретацію даних констатувального
експерименту, які засвідчили стан і рівні актуального розвитку потенціалу підлітків. Ці дані стали підставою
для розробки програми розвитку психопотенціалу на підлітковому етапі онтогенезу. У п’ятому розділі
дисертації презентована психолого-педагогічна система сприяння перспективному розвитку
психологічного потенціалу особистості підлітка. Опис результатів контрольного експерименту підтвердив
гіпотезу дослідження і засвідчив перспективний розвиток психологічного потенціалу особистостей підлітків



під впливом експериментальної комплексної психотехнології. В контрольній групі позитивні результати
розвитку не зафіксовані. Теоретично й експериментально підтверджено, що розроблена концепція
дослідження розвитку психологічного потенціалу особистості підлітка, яка базується на трьох рівнях
методологічного аналізу, дає змогу спрогнозувати і відобразити еволюцію потенціальних здатностей в
процесі цілеспрямованого формування ППОП. Дослідницькі стратегії і тактики, передбачені концепцією з
розробки психолого-педагогічної системи сприяння розвитку психологічного потенціалу особистості
підлітка, а також проведені згідно з концепцією дослідження психодіагностичні процедури на контрольному
етапі дослідження дають змогу визначити характерні для підлітків особливості, індивідуальні відхилення й
об’єктивні закономірності в розвитку психологічного потенціалу з урахуванням механізмів його онтогенезу.
Доведено, що теоретичне значення одержаних результатів полягає як у теоретико-методологічному
обґрунтуванні наукових положень, так і у створенні на їх тлі концепції теоретичного й емпіричного вивчення
ППОП. Ключові слова: асертивність, емоції, мотивація, особистість, підлітковий вік, поведінкові особливості,
психологічний потенціал, рекреація, розвиток, ціннісні орієнтації.

2. The dissertation addresses the adolescents` psychological potential developing problem in the personality`s
psychosocial transformations context at a given age, taking into account the development social situation. The
dissertation contains a theoretical results description and empirical research. The theoretical part of the
dissertation presents the systematic review results and scientific sources analysis, systematization, research
synthesis and analytical research results generalization in the formulated conclusions form. The theoretical
research results on the adolescent`s personality psychological potential developing problem are presented in the
first and second sections in the dissertation. The dissertation empirical part presents the experimental work
results description. The dissertation fourth section contains the ascertaining experiment data interpretation,
which confirmed the adolescents` potential actual development state and levels. These data became the basis for
the program development for the psychopotentiality development at the adolescent`s ontogenesis stage. The
dissertation`s fifth section presents a psychological and pedagogical system for promoting the adolescent's
personality psychological potential prospective development. The control experiment results` description
confirmed the study hypothesis and demonstrated the adolescents' personalities psychological potential promising
development under the experimental complex psychotechnology influence. In the control group, positive
development results were not recorded. It has been theoretically and experimentally confirmed that the
adolescent`s personality psychological potential development research into concept developed, which is based on
three methodological analysis levels, makes it possible to predict and reflect the potential abilities evolution in the
APPP purposeful formation process. Research strategies and tactics provided for by the developing a psychological
and pedagogical system concept for promoting the adolescent`s personality psychological potential development,
as well as psychodiagnostic procedures carried out in accordance with the study`s control stage concept study,
make it possible to determine the adolescents` characteristics characteristic, individual deviations and objective
patterns in the psychological potential development, taking into account the its ontogenesis` mechanisms. It is
proven that the obtained results theoretical significance lies both in the theoretical and methodological
substantiation of scientific provisions and in the theoretical concept creation and the APPP empirical study against
their background. Keywords: adolescence, assertiveness, behavioral characteristics, development, emotions,
motivation, personality, psychological potential, recreation, value orientations.
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