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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.57

Тема дисертації:
1. Особливості клінічного перебігу та лікування хронічних дерматозів у чоловіків з урахуванням вікових
розладів гомеостазу та інволютивних змін шкіри

2. Clinical features and treatment of chronic dermatoses in men in dependence of age-disorders of homeostasis
and involutive skin changes

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - інволютивні зміни шкіри, хронічні дерматози (псоріаз, хронічні алергічні
захворювання шкіри). Мета дослідження - розробка алгоритмів підвищення ефективності лікування
чоловіків, хворих на хронічні дерматози (псоріаз, алергодерматози), шляхом залучення до комплексного
лікування індивідуалізованих терапевтичних заходів, спрямованих на уповільнення вікових розладів
гомеостазу та інволютивних змін шкіри. Методи дослідження: загальноклінічні, біохімічні, імуноферментні,
мікробіологічні, інструментальні, біомікроскопічні, соціологічні, статистичні. Виявлено взаємозв'язок
інволютивних змін шкіри та вікових розладів гомеостазу у чоловіків, розроблено методики їх корекції.
Встановлено особливості клінічного перебігу, кровообігу, мікробного пейзажу, проявів андрогенного



дефіциту, функціонування симпатоадреналової та вагоінсулярної системи у хворих на псоріаз і хронічні
алергодерматози чоловіків віком 45-64 років. Доведено високу ефективність розроблених методик лікування
хворих на хронічні дерматози. Результати дослідження впроваджено в практику роботи Комунального
закладу "Кіровоградський обласний шкірно-венерологічний диспансер", Львівського обласного
комунального шкірно-венерологічного диспансеру, Комунального закладу "Миколаївський обласний
шкірно-венерологічний диспансер", Комунальної установи "Одеський обласний шкірно-венерологічний
диспансер", Херсонського обласного шкірно-венерологічного диспансеру, Комунального закладу
"Криворізька міська клінічна лікарня № 8 Дніпропетровської обласної ради", а також у навчальний процес на
кафедрі шкірних та венеричних хвороб Державного закладу "Дніпропетровська медична академія МОЗ
України", на кафедрі сімейної медицини з курсами дерматовенерології та психіатрії Державного закладу
"Запорізька медична академія післядипломної освіти МОЗ України". Галузь використання -
дерматовенерологія.

2. The object of study - involutive changes in the skin, chronic dermatoses (psoriasis, chronic allergic diseases of
the skin). The purpose of research - development of algorithms to increase the effectiveness of treatment of men
with chronic dermatoses (psoriasis, allergic dermatoses) by bringing to the integrated management of
individualized therapeutic interventions aimed at slowing age-related disorders of homeostasis and involutive skin
changes. Methods: clinical, biochemical, immunological, microbiological, instrumental, biomicroscopic,
sociological, statistical. The correlation between involutive skin changes and age-related disorders of homeostasis
in men was found, methods of their correction were worked out. The peculiarities of clinical course, blood
circulation, microbial landscape, signs of androgen deficiency, functioning of sympatho-adrenal and vagal-insular
systems in men with psoriasis and chronic allergic dermatoses aged 45-64 years were found. The high efficacy of
the developed treatment methods of chronic dermatoses were proven. Results of the study are introduced into the
practice of the Municipal institution "Kirovohrad regional skin and venerological dispensary", Lviv regional
municipal skin and venerological dispensary, Municipal institution "Mykolayiv regional skin and venerological
dispensary", Municipal institution "Odesa regional skin and venerological dispensary", Kherson regional skin and
venerological dispensary, Municipal institution "Kryvyi Rig municipal clinical hospital No. 8 of Dnipropetrovsk
regional council", as well as in the educational process at the Department of Skin and Venereal Diseases of the
State institution "Dnipropetrovsk Medical Academy of the MH of Ukraine", at the Department of Family Medicine
with courses of dermatology and psychiatry of State institution "Zaporizhzhia medical academy of post-graduate
education of MH of Ukraine". Area of use - dermatology.
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