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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Процеси колагеноутворення у хворих на псоріаз та лікування виявлених змін.

2. Processes of collagen fomation at the patients with psoriasis and treatment of the revealed changes.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: хворі на псоріаз. Мета дослідження: підвищення ефективності лікування хво-рих на
псоріаз, зокрема, скорочення строків лікування та по-довження ремісії шляхом розробки та впровадження
нового патогенетично обґрунтованого методу лікування з урахуван-ням процесів колагеноутворення.
Методи дослідження: загальноклінічні, збір анамнезу для постановки діагнозу, визначення форми,
розповсюдженості, давності захворювання, контроль за ефективністю терапії, проведення лабораторних
клінічних досліджень; гістологічні та гістохімічні, морфометричн, імуноморфологічні, імунологічні,
статистичні. Теоретичні і практичні результати: розроблено доступний для практичної охорони здоров'я
метод лікування хворих на псоріаз, який включає застосування дифеніну та активованого вугілля.
Застосування дифеніну та активованого вугілля до-зволило скоротити термін перебування хворих у
стаціонарі, подовжити період ремісії, знизити частоту виникнення реци-дивів та не призводило до побічних
явищ і ускладнень Новизна: при імуноморфологічному вивченні колагену у хворих на псоріаз нами вперше
були виявлені осередки де-струкції колагену ІІІ та IV типів у судинах мікроциркулятор-ного русла дерми.



Вперше у дослідженні для лікування хво-рих на псоріаз застосовано препарат "Дифенін". Внаслідок
лікування дифеніном в комбінації з активованим вугіллям у хворих нормалізувався морфофункціональний
стан шкіри, показники клітинної, гуморальної та фагуцитарної ланок іму-нітету, відновився
сполучнотканинний каркас та структура колагенів у дермі. Вперше доведена висока клінічна ефектив-ність
комплексного методу лікування із застосуванням дифе-ніну та активованого вугілля. Застосування
комплексної тера-пії дозволяє скоротити терміни одужання хворих на псоріаз, досягти більш стійкої ремісії
та знизити частоту рецидивів. Одержані в дослідженні дані дозволили доповнити сучасне уявлення про
патогенез псоріазу. Сфера використання: метод лікування хворих на псоріаз, який включає застосування
дифеніну та ентеросорбентів, упрова-джено в практику шкірно-венерологічного відділення Центральної
міської клінічної лікарні м. Києва, Дніпропет-ровського міського шкірно-венерологічного диспансеру, Мі-
ського клінічного шкірно-венерологічного диспансеру №5 м. Харкова. Отримані в дисертації наукові
результати застосо-вуються в процесі читання лекцій, проведення практичних занять і наукової роботи на
кафедрі шкірних, венеричних хвороб та СНІДу Харківського державного медичного уні-верситету, на
кафедрі шкірних та венеричних хвороб з кур-сом проблем СНІДу Національного медичного університету ім.
О.О.Богомольця (м. Київ), на курсі шкірних та венеричних хвороб Української медичної стоматологічної
академії (м. Полтава).

2. Object of the study: Patients with psoriasis. Purpose of the study: To improve the efficacy of psoriasis treatment,
in particular, to reduce the duration of treatment, prolong the remission by developing and introducing a new
pathogenetically substantiated method of treatment with the consideration of collagen-formation process.
Methods of the investigation: General clinical, history taking, determining the form, dissemination, duration of the
disease, control of the therapy efficacy, laboratory studies, histological and histochemical, morphometric,
immunomorphological, immunological, statistical methods. Theoretical and practical results: An accessible method
of psoriasis treatment with the use of Difenin and activated charcoal was worked out. The use of Difenin and
charcoal allowed reduction of the hospital stay, prolong the remission, reduce the relapse incidence and did not
produce side-effects and complications. Novelty: The immunomorphological study of collagen in patients with
psoriasis demonstrated the cells of type III and IV collagen destruction in the vessels of the microcirculation bed of
the derma. For the first time, Difenin was used to treat psoriasis. Treatment with Difenin and activated charcoal
normalized the morphofunctional state of the skin, the parameters of cellular, humoral and phagocyte immunity,
restored the connective-tissue framework and collagen structure of the derma in patients with psoriasis. High
clinical efficacy of the complex method of treatment with the use of Difenin and activated charcoal was proven.
The use of complex therapy allowed to reduce the terms of recovery, achieve more stable remission and reduce
the in-cidence of relapses. The obtained data allowed specifying the ideas about psoriasis pathogenesis. Degree of
introduction: The method of psoriasis treatment with the use of Difenin and enterosorbents was introduced into
practice of dermatovenereology department of Central City Clinical Hospitals (Kyiv), Dnipropetrovsk City
Dermatovenereological Hospital, CityDermatovenereological Hospital No. 5 (Kharkiv). The obtained findings are
used in the teaching process and scientific work of Department of skin and venereal diseases and AIDS of Kharkiv
State medical University, Department of skin and venereal disease with a course of AIDS of Bogomolets National
Medical University (Kyiv), the course of skin and venereal diseases of Ukrainian Medical Dental Academy (Poltava).
Sphere of application: Medicine, dermatovenereolgy de-partments, hospitals.
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