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2. Diagnosis and surgical treatment of cervical spine complicated injuries in the late period.

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням удосконалення діагностики та хірургічного лікування ускладненої
травми шийного відділу хребта в пізньому періоді. В основу дослідження покладено результати обстеження і
лікування 327 хворих з ускладненою травмою шийного відділу хребта в пізньому періоді.Чоловіків було 271
(83%), жінок - 56 (17%); середній вік хворих 33,9±2,5 років.У всіх хворих було визначено покази до
оперативного втручання, спрямованого на усунення компресії невральних структур та/або стабілізацію
нестабільної ділянки шийного відділу хребта. Оперований 171 (52,3%) хворий. Порівняльний аналіз
неврологічного статусу, якості життя за всіма показникам шкали RAND 36-Item Health Survey 1.0 свідчить про
їх позитивну динаміку у хворих, оперованих у віддаленому періоді ускладненої травми шийного відділу
хребта та спинного мозку, на відміну від неоперованих пацієнтів.В дисертації розглянуто особливості
перебігу, неврологічної симптоматики, інструментальної діагностики, результатів хірургічного втручання
при ускладненій травмі шийного відділу хребта в пізньому періоді. Результати проведеного дослідження



дозволили підвищили ефективність та окреслюють шляхи подальшого покращення діагностики і
хірургічного лікування ускладненої травми шийного відділу хребта в пізньому періоді. Основні результати
роботи впроваджені в нейрохірургічну практику.

2. The dissertation is devoted to diagnosis and treatment improving at complicated injuries of cervical spine in the
late period. The research is based on the results of investigation and surgical treatment of 327 patients with
complicated trauma of cervical spine in the late period. There were 271 (83%) men and 56 (17%) women; an average
age was 33.9±2.5 years.At all patients indications for surgery were put aimed to remove neural structures
compression and/or stabilization of unstable cervical spine area. 171 (52.3%) patients were operated. Comparative
analysis of neurological status and quality of life for all parameters according to RAND 36-Item Health Survey 1.0
scale showed positive dynamics in patients, been operated in the remote period of complicated injuries of the
cervical spine and spinal cord, unlike nonoperated patients.The features of disease flow, neurological symptoms,
instrumental diagnostics, surgical treatment results at complicated trauma of the cervical spine in the late period
were considered.Results of the study let us to increase the efficiency and outline ways for further improving of
diagnostics and treatment of cervical spine complicated injuries in the late period. The main results of the research
were introduced into neurosurgical practice.
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