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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.47

Тема дисертації:
1. Стан стрес-реалізуючої і стрес-лімітуючої си-стем у дітей з бронхіальною астмою та способи корекції
порушень в цих системах на різних ета-пах реабілітації

2. State of stress-realizing and stress-limiting systems in children with bronchial asthma and methods of
correction of disorders in these systems at different stages of rehabilitation

Реферат:
1. Об'єкт - патогенетичні аспекти бронхіальної астми у дітей; методи - клінічні, функціональні, гормональні,
імунологічні, психологічні, статистичні; новизна - результати дослідження розширюють розуміння
патогенетичноi сутності бронхіальної астми у дітей за рахунок розшифровки стрес-опосередкованих змін
ендокринної, імунної, центральної і вегетативної нервової систем; доведено наявність системи стрес-
опосередкованої регуляції функціональної інтеграції ендокринної, імунної, центральної і вегетативної
нервової систем; вперше дана оцінка добового профілю секреції мелатонiну, як стрес-лімітуючого фактора
при бронхіальній астмі у дітей; доведена залежність функції зовнішнього дихання та імунного статусу від
секреції основних гормонiв стрес-системи, а також від психологічних особливостей і вегетативного статусу;
дане наукове обґрунтування доцільності корекції дисбалансу стрес-реалізуючих i стрес-лімітуючих факторів



у дітей, хворих на бронхіальну астму; результати - встановлено, що оцінка стану стрес-реалізуючої і стрес-
лімітуючої сис-тем істотна при виборі диференційованої патогенетичної терапії захворювання; доведено, що
корекція стрес-опосередкованих змін основних регулюючих систем дозволяє підвищити ефективність
базисної терапії бронхіальноi астми у дітей; галузь - медицина.

2. Object - pathogenic aspects of bronchial asthma in children; methods - clinical, functional, hormonal,
immunological, psychological, statistical; novelty - the results of research dilate comprehension of pathogenic
essence of bronchial asthma in children, at the expense of decoding of stress-mediated changes of endocrine,
immune, central and vegetative nervous systems; the presence of system of stress-mediated regulation of
functional integration of endocrine, immune, central and vegetative nervous systems is proved; an estimation of
the daily profile of melatonin secretions, as a stress-limiting factor at bronchial asthma in children is given for the
first time; the depend-ence of function of external respiration and immune status from a secretion of basic
hormones of stress-system, and also from psychological features and vegetative status is proved; the scientific
substantiation of expediency of correction disbalance of stress-realizing and stress-limiting factors in children
whit bronchial asthma is given; results - it is determinate, that the estimation of stress-realizing and stress-
limiting systems condition is essential at a choice of differentiated pathogenic therapy of disease; it is proved, that
the correction of stress-mediated changes of main regulating systems allows to increase efficiency of basic
therapy of bronchial asthma in children; branch - medicine.
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