
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0400U001160

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 11-05-2000

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Стеценко Анатолій Іванович

2. Stetsenko Anatolij Ivanovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 28-04-2000

Спеціальність за освітою: 1906

Місце роботи здобувача: Черкаський державний університет ім.Богдана Хмельницького

Код за ЄДРПОУ: 02125622

Місцезнаходження: 18020, Україна, Черкаси, бульвар Шевченка, 81

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.829.01

Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Черкаський державний університет ім.Богдана
Хмельницького

Код за ЄДРПОУ: 02125622

Місцезнаходження: 18020, Україна, Черкаси, бульвар Шевченка, 81

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.35

Тема дисертації:
1. Побудова тренувального процесу в пауерліфтингу на етапі безпосередньої підготовки до змагань

2. Construction training process into powerlifting on stage of immediate preparation to competition

Реферат:
1. Спортсмени різної кваліфікації, які займаються пауерліфтингом. Обгрунтування методики побудови
тренувального процесу в пауерліфтингу на етапі безпосередньої підготовки до змагань з урахуванням стану
центральної нервової системи та нервово-м'язового апарату. Методами дослідження є педагогічний
експеримент з використанням методик дослідження нейродинамічних показників (ПНДІ-1) і
електроміографічного дослідження латентного часу напруження і розслаблення м'язів. Встановлено, що
латентний час розслаблення м'язів, які навантажуються, дозволяє визначати готовність організму
спортсмена до наступних великих навантажень. Високий рівень рухливості та сили нервових процесів може
бути передумовою успішного виступу у змаганнях. Основні результати роботи використані у підготовці
спортсменів високого класу.



2. Powerlifters of different qualification. Basing of methods of construction of training process in during pre-
contest period with fortune presence of central nervous system and nervously-muscle vehicle of sportsmen.
Methods by research are pedagogic experiment with use of research methods determination of indexes of mobility
and strength of nervous processes (PNDI-1) and research of latent time effort and relax of muscles. Using of these
recommendations during pre-contest period of training it has permitted to reach high level of its effectiveness. It
was established that latent time of muscle's relaxation, witches were loading, permits to evaluate readiness of
athlete's organism to next great loading. High level of mobility and strength of nervous processes may be
precondition for the successful performing during sessions. The main results of the work were used in the training
of top lifters.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Артюшенко Олександр Федорович

2. Артюшенко Олександр Федорович

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів



Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ященко Алла Григоріївна

2. Ященко Алла Григоріївна

Кваліфікація: д.мед.н., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Мироненко Петро Митрофанович

2. Мироненко Петро Митрофанович

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Платонов Володимир Миколайович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Платонов Володимир Миколайович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 



Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


