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2. Theoretical-and-Methodological Bases of Health Pedagogics in Ukraine.

Реферат:
1. У дисертації обґрунтовано теоретико-методологічні засади педагогіки здоров'я як цілісної виховної
системи із власними завданнями та метою. Визначено основні етапи становлення і розвитку педагогіки
здоров'я в Україні. Виокремлено та проаналізовано різні підходи, моделі та концепції здоров'я з метою
вироблення інтегрованої субдисципліни педагогіки здоров'я відповідно до нових освітніх потреб. Розглянуто
педагогічний компонент як домінантний у створенні концептуальної моделі здоров'я, основою якої є
формування у людини базових знань, умінь і навичок та здатності використовувати їх для підтримування
власного здоров'я та здоров'я навколишніх, удосконалення превентивних заходів щодо збереження здоров'я.
Визначено провідні тенденції подальшого теоретичного й практичного розвитку педагогіки здоров'я в
Україні.



2. The thesis substantiates the theoretical-and-methodological bases of Health Pedagogics as a consistent
educational system with its own tasks and objectives. Main stages of the formation and development of Health
Pedagogics in Ukraine are specified. Different kinds of approaches, models, and concepts of health are analyzed to
form an integrated subdiscipline Health Pedagogics meeting new educational needs. The contribution of
Pedagogics is treated as a predominant component used to create a conceptual model of health, the purpose of
which is to form basic knowledge, skills, acquired habits, the ability to maintain an individual's health as well as the
health of the others, and to improve preventive measures for health protection. The leading tendencies of further
theoretical and practical development of Health Pedagogics in Ukraine are outlined.
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