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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики та корекція порушень плазмово-тромбоцитарного гемостазу при гіпертонічній
хворобі в поєднанні з хронічним обструктивним захворюванням легень.

2. Optimization of diagnostics and correction of plasma-platelet hemostasis disoders during hypertension
combined with chronic obstructive pulmonary disease.

Реферат:
1. Робота присвячена підвищенню ефективності діагностики тромбофілічних змін при поєднаному перебігу
ГХ та ХОЗЛ на основі визначення впливу ХОЗЛ на стан різних ланок системи згортання крові та можливість
їх корекції з використанням плейотропних ефектів іАПФ та БКК. Отримані дані підтвердили підвищення
активності заключних етапів гемокоагуляції у хворих з поєднанням ГХ та ХОЗЛ, що асоціюється із ступенем
важкості бронхообструкції, на фоні пригнічення антикоагулянтної та фібринолітичної ланок системи
гемостазу з найбільшим гальмуванням фібринолізу. Встановлено підвищення функціональної активності
тромбоцитів у пацієнтів із поєднаним перебігом ГХ та ХОЗЛ, особливо за важкого перебігу ХОЗЛ, що
проявляється збільшенням ступеня спонтанної агрегації, АДФ- та адреналін-індукованої агрегації
тромбоцитів, зростанням арахідон-індукованої агрегації тромбоцитів із суттєвим прискоренням



агрегаційного процесу. Встановлені особливості впливу іАПФ та БКК на показники тромбоцитарного та
плазмового гемостазу у пацієнтів з ГХ та супутнім ХОЗЛ дозволяють диференційовано підходити до
призначення цих груп антигіпертензивних препаратів з урахуванням характеру змін у системі коагуляції: за
наявності переважної активації згортуючої ланки та пригніченні процесів фібринолізу позитивний вплив слід
очікувати від призначення іАПФ, в свою чергу при підвищенні функціональної активності тромбоцитів та
зниженні антикоагулянтного потенціалу - від лікування БКК.

2. This thesis is aimed to increasing the diagnostic effectiveness of thrombophilic changes that occur during
combination of hypertension with COPD. It is based on determining the effect of COPD on the states of various
parts of blood coagulation system and the possibility of correction of these changes by pleotropic effects of
angiotensin converting enzyme inhibitors and calcium channel blockers. Obtained data was confirmed increase
activity of the final stages of hemocoagulation for patients with a combination of hypertension and COPD, which is
linked with the bronchial obstruction severity, in combination with suppression of the anticoagulant and
fibrinolytic activity with the highest levels of fibrinolysis inhibition. It was found that functional activity of platelets
for patients with combined of hypertension and COPD is increased, especially for cases of severe COPD,
manifested by an increase of spontaneous aggregation degree, ADP- and adrenaline- induced platelet aggregation,
increased arachidon acid-induced platelet aggregation with significant acceleration of the aggregation process.
Influence of ACEi and CCB on the platelet and plasma hemostasis in patients with hypertension and COPD was
studied. That help to use these groups of antihypertensive drugs taking into account the nature of changes in the
plasma-platelet hemostasis: in the presence of superior activation of the coagulation and suppression of
fibrinolysis, positive effects should be expect from the appointment of ACEi, in turn, with increased platelet
activity and reduction of anticoagulant potential - from using CCB.
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