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Тема дисертації:
1. Формування у дітей 5-6 років мотивації до занять фізичною культурою

2. Formation of motieves in children of 5-6 years old to go in for physical training

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: процес формування мотивації у дітей старшого дошкільного віку до різноманітних
форм фізичної культури. Мета: виявити, розробити та експериментально обгрунтувати ефективні засоби та
методи формування мотивації у дітей старшого дошкільного віку до занять фізкультурою. Методи:
теоретичний аналіз літератури з педагогіки, психології, теорії, методики фізичного виховання; вивчення і
узагальнення педагогічного досвіду; анкетування, інтерв'ювання; бесіда; педагогічне спостереження;
педагогічний експеримент; тестування рухової підготоленості дітей; методи статистичної обробки.
Результати і новизна дослідження: полягають у науковому педагогічному обгрунтуванні змісту, форм,
методів та засобів формування у дітей 5-6 років мотивації до занять фізичною культурою; визначені
чинників, що впливають на формування мотивації до рухової діяльності; виявленні критеріїв оцінювання
рівні сформованості у старших дошкільників мотивації до занять фізичною культурою. Предмет, ступінь і
ефективність впроваджен ня: розроблені методичні рекомендації для вихователів дошкільних закладів, які
сприяють формуванню у старших дошкільників мотивації до занять фізкультурою. Сфера впровадження:



навчально-виховний процес в дошкільних закладах.

2. The researched object: the process of forming motivation in children towards various forms of physical. Purpose:
to reveal, process and substativate effective methods experimentally and the methods of forming motivation in
children in pcysical training lessons. Methods: stereothics analyze, literature in pedagogics, phsycology, theory,
methodics of phusical training; study and generalisation experience; maring forms, interviews, conversation,
pedagogical obseralisation, pedagogical expiriment, test of children's moveable preparation, methods of statistical
cultovation. Results and skills research: consist in scientific pedagogical sustatiation contents, forms, methods of
forming in children of 5-6 years motivation towards physical lessons and in determining reasons wgich influence
on forming motivation in moveable activities, releaving the criterias to appriciate forming levels in children,
motivation in physical training lessons. The subject, degree and efficacy on introduction: the methodical referen ce
were made for teachers of kindergarden which assist forming motivation in children towards physical training
lessons. The introduction sphere: education and upbrining process in children
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