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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.453.01

Повне найменування юридичної особи: Інститут психології імені Г.С.Костюка Національної
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Інститут психології ім. Г.С. Костюка НАПН України

Код за ЄДРПОУ: 02141213

Місцезнаходження: 01033, м. Київ-33, вул. Паньківська, 2

Форма власності:
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.21, 15.21

Тема дисертації:
1. Формування психологічної готовності майбутніх прикордонників до прийняття рішення в кризових
ситуаціях

2. The development of the psychological readiness of uture frontierguards to decision-making in crisis situations

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню формування психологічної готовності майбутніх прикордонників до
прийняття рішення в кризових ситуаціях. У роботі уточнено психологічний зміст поняття кризової ситуації,
екстремальної ситуації, психологічної готовності. Визначено критерії й показники та охарактеризовано рівні
сформованості психологічної готовності до прийняття рішення в кризових ситуаціях. Окреслено алгоритм
прийняття рішення прикордонником у кризових умовах та встановлено, що на готовність до прийняття
рішення в кризовій ситуації впливає особистісний фактор як: рівень агресивності, тривожності, упевненості
в собі, конфліктності тощо. Розроблено модель формування психологічної готовності майбутніх
прикордонників до прийняття рішення у кризових ситуаціях. Презентована модель містить цільовий блок,
теоретико-методологічний, змістово-технологічний та результативний. Створено й апробовано комплексну
програму формування психологічної готовності майбутніх прикордонників до прийняття рішення у кризових



ситуаціях. Гіпотези, розроблені на початку дослідження, знайшли своє повне підтвердження в ході
формувального експерименту.

2. The components of the frontier psychological readiness of the border guard to the decision in crisis situations
are determined as: cognitive, motivational, reflexive, emotional-volitional, professional-activity. The criteria of the
psychological readiness of the border guard to make decisions in crisis situations as (value-motivational,
procedural, personality-reflexive), indicators and levels (high, medium, low) formation of psychological readiness
for decision-making in crisis situations are outlined. The algorithm of decision making by the border guard in crisis
conditions is outlined and it is established that the personality factor influencing the readiness to make a decision
in a crisis situation is as follows: level of aggressiveness, anxiety, self-confidence, conflict, etc. It is stressed that
the presence of an insufficiently trained specialist in crisis situations can be dangerous for his psychological and
physical health. The crisis situation may cause a change in the perception of the subject of the world, lead to a
decrease in the psychological security of the individual, creating an emotional load and, in more difficult cases, a
psychological trauma. The study describes the conditions that are inherent in a poorly trained specialist who is in a
psychological and traumatic situation: numbness, crippling reactions, capitulation, etc. The conditions of decision-
making in a crisis situation are presented: quantity, accuracy, objectivity, speed of updating of information, high
probability of error, conditions of life threatening, high stress-relatedness, analysis, synthesis, information
processing in a stressful state, uncertainty and poor predictability of the result, anxiety, stress , acute mental
stress, shortage or excessive time. The stages and structure of decision-making have been determined and the
decision is made that the decision-making in a crisis situation depends on objective sources of information,
personal characteristics of a specialist, his experience and psychological readiness. The main requirements for the
professionalism of the border guard are outlined: "knowledge of their official duties; high level of practical
knowledge, skills, abilities; ability to manage subordinate personnel at a high level; adequate level of psychological
training, ability to control modern equipment and weapons; ability to work with the local population; sound
knowledge in the field of law; Sufficient physical qualities and so on. Personality-professional characteristics of the
psychological readiness of the border guard to work in crisis situations are revealed. It was determined that
decision making by the border guard in a crisis situation depends to a large extent on his personality
characteristics: intelligence, adaptability to a crisis situation, reduced anxiety, high stress resistance, ability to
manage his own mental states, and others like that. It has been determined that professional adaptation is one of
the most important indicators of assessing the readiness of the future frontier guards to work in crisis conditions.
The indicators of psychological unpreparedness of future border guards for decision making in a crisis situation
and the main problems in preparing future border guards in higher educational institutions are determined. The
syllabuses of the psychological cycle disciplines are analyzed and the problem is identified.
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