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Тема дисертації:
1. Неалкогольний стеатогепатит у хворих на цукровий діабет 2-го типу: патогенетичні механізми та
оптимізація лікування із застосуванням природних та преформованих фізичних чинників курорту
"Миргород"

2. Nonalcoholic steatohepatitis in patients with diabetes mellitus of the type 2: pathogenetic mechanisms and
treatment optimization with application of natural and preformed physical factors of the resort "Myrhorod"

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню провідних патогенетичних механізмів взаємообтяжуючого
впливу неалкогольного стеатогепатиту та цукрового діабету 2-го типу та розробці адекватних методів
корекції за етапності медикаментозних підходів та санаторно-курортного лікування з використанням
природних і преформованих фізичних чинників курорту "Миргород". Доведена ефективність комбінованого
призначення препаратів альфа-ліпоєвої кислоти, ессенціальних фосфоліпідів та комплексного санаторно-
курортного лікування із включенням природних і преформованих фізичних чинників (синглетно-кисневої та
магнітолазероультразвукової терапії) з метою лікування хворих на неалкогольний стеатогепатит у поєднанні
з цукровим діабетом 2-го типу, оцінені віддалені результати проведеної терапії.



2. The thesis is devoted to studying the main pathogenetical mechanisms of coburden influence of nonalcoholic
steatohepatitis and diabetes mellitus of the type 2 and development of adequate methods of correction at the
following of medicinal approaches and sanatorium-resort treatment with the use of natural and preformed
physical factors of the resort "Myrhorod". The efficiency of the combined prescription of alpha-lipoic acid,
essencial phospholipids and complex sanatorium-resort treatment with including of natural and preformed
physical facilities (singlet-oxygen and magnetolazeroultrasonic therapy) with the purpose of patients treatment
with nonalcoholic steatohepatitis in combination with diabetes mellitus of type 2 was proved, the remote results of
the conducted therapy were appraised.
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