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Реферат:
1. У дисертації висвітлено результати комплексного дослідження феномену булінгу, психологічних чинників
його виникнення, нормативно-правових засад і напрямів його попередження. На підставі використання
загально- та приватно-наукових методів пізнання досліджено генезу вивчення цього явища, проаналізовано
шляхи протидії та превенції булінгу в національному й іноземному законодавстві. З’ясовано сутність поняття
«булінг» як одного з видів агресивної поведінки, визначено його особливості, етапи розвитку й наслідки в
освітньому середовищі. Досліджено соціальну структуру булінгу, надано характеристику його учасників.
Обґрунтовано необхідність формування навичок протидії булінгу в працівників закладів освіти, окреслено
роль педагогічного колективу в процесі профілактики та подолання цього негативного явища. Встановлено,
що булінг передбачає здійснення психологічних і фізичних знущань (серед яких насильство, побиття,
псування майна, психологічний тиск), що вчиняє одна особа або група щодо жертви. Систематичність
знущань, наявність злого умислу й нерівний розподіл сил між жертвою та агресором є основними
критеріями цькування. Жертвами булінгу переважно стають діти, які не здатні захистити себе й відстояти



власні інтереси. Булінг як негативне явище в закладі освіти призводить до того, що жертва втрачає
впевненість у собі. Цькування може призводити до різної тяжкості психічних відхилень, психосоматичних
захворювань і навіть стати причиною самогубства.

2. In the dissertation the complex research of legal and psychological bullying and its prevention is carried out, by
means of general scientific methods of cognition the analysis and studying of history of formation of the specified
phenomenon, both in the national, and in the legislation of foreign states is carried out. The essence of the concept
of "bullying" as one of the types of aggressive behavior, its features, stages of development and the role of bullying
in the educational environment are revealed. The social structure of bullying is revealed and the characteristics of
its participants are given. The problem of the need to develop skills in working with bullying in employees of
educational institutions and the importance of the role of the teaching staff in the process of prevention of
bullying and overcoming this negative phenomenon. Bullying involves psychological and physical abuse, violence,
beatings, property damage, and psychological pressure applied by one person or a group to the victim. Systematic
abuse, malice and unequal distribution of power between the victim and the aggressor are the main criteria for
harassment. The victims of bullying are usually children who are unable to stand up for themselves. Bullying, as a
negative phenomenon in an educational institution, leads to the fact that the victim loses self-confidence.
Harassment can also lead to varying degrees of mental disorders as well as psychosomatic illnesses and can lead to
suicide.
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