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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30, 76.29.30

Тема дисертації:
1. Антитромбоцитарна терапія ішемічної хвороби серця: патогенетичні аспекти, ризики та діагностично-
терапевтична стратегія.

2. Antiplatelet therapy in patients with ischemic heart disease: pathogenetic aspects, risks and diagnostic-
therapeutic strategy.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено узагальнення результатів дослідження і новий підхід до
прогнозування кардіоваскулярного ризику у хворих зі стабільними формами ішемічної хвороби серця на
підставі вивчення взаємозв'язку перебігу захворювання із чинниками атеротромботичних ускладнень
(морфофункціональні характеристики тромбоцитів, функціональний стан ендотелію, клініко-демографічні,
метаболічні та генетичні фактори). Проаналізовано особливості перебігу захворювання у стабільних хворих
на ішемічну хворобу серця та встановлено нові фактори серцево-судинного ризику. Визначено, що розвиток
несприятливих серцево-судинних подій пов'язаний із високою реактивністю та морфологичними
властивостями тромбоцитів на тлі прийому ацетилсаліцилової кислоти. Досліджено вплив патогенетичних
чинників ішемічної хвороби серця (дисліпідемія, ендотеліальна дисфункція, імунозапальна активність,



оксидативний стрес) на морфофункціональні характеристики тромбоцитів при тривалому прийомі
ацетислаіцилової кислоти. Визначено вплив метаболічних порушень на варіабельність відповіді на
ацетилсаліцилову кислоту та обґрунтовано схему застосування антитромбоцитарних препаратів при
ішемічній хворобі серця у поєднанні з цукровим діабетом 2 типу. Досліджено вплив поліморфізмів гену
циклоксигенази-1 C50T PTGS1 та генів тромбоцитарних рецепторів: Т1565С гена тромбоцитарного рецептора
ITGB3, T924C гена тромбоксанового рецептора TBXA2R, C807T гена глікопротеїна Ia ITGА2 на перебіг
ішемічної хвороби сеерця та їх взаємозв'язок морфофункціональними характеристиками тромбоцитів.
Запропоновано персоніфікований підхід до призначення антитромбоцитарної терапії з урахуванням
факторів кардіоваскулярного ризику.

2. A new solution of the modern cardiology problem is presented in the thesis: a strategy to predict the risk of
unfavorable outcomes of ischemic heart disease is developed and new approaches are proposed to select the most
effective and safe antiplatelet therapy regime in stable forms of ischemic heart disease on the basis of the study of
the relationship between the features of the disease and the parameters of atherothrombotic complications
morphofunctional characteristics of platelets functional state and their morphology, clinical and demographic,
metabolic and genetic factors). The influence of such pathogenetic factors of ischemic heart disease (dyslipidemia,
endothelial dysfunction, immune activating activity, oxidative stress) on the morphofunctional characteristics of
platelets during prolonged intake of acetylsalicylic acid has been investigated. The relation between metabolic
disturbances and variability of the response to acetylsalicylic acid was determined and the new scheme to use
antiplatelet drugs in case of ischemic heart disease in combination with type 2 diabetes mellitus has been
developed. It was fond that that high platelet activation is observed in patients with ischemic heart disease and
high weight and/or abdominal obesity, regardless of the presence of diabetes and is associated with a high risk of
adverse cardiovascular events. The influence of polymorphisms of the gene of cycloxygenase-1 C50T PTGS1 and
platelet genes: T1565C of the platelet receptor gene ITGB3, T924C of the thromboxane receptor TBXA2R, C807T of
the glycoprotein Ia strain ITGA2 on the outcomes of ischemic heart disease and its correlation with the
morphofunctional characteristics of the platelets. The thesis represents the new personalised approach to the
prescription of antiplatelet therapy based on cardiovascular risk factors is proposed.
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