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1. Оптимізація діагностики та прогнозу діабетичної нефропатії у дітей шляхом вивчення маркерів
пошкодження нирок

2. Optimization of diagnostics and prognosis of diabetic nephropathy in children by studying the markers of kidney
damage

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена питанням ранньої діагностики та прогнозування діабетичної нефропатії у
дітей з цукровим діабетом шляхом вивчення реноспецифічних ферментів, показників метаболізму вітаміну D
та сполучної тканини, а також ультразвукових морфометричних ниркових параметрів. Визначено
підвищення екскреції реноспецифічних ферментів у пацієнтів з цукровим діабетом, що свідчить про
пошкодження гломерулярного та тубулярного апаратів нирок вже на перших роках захворювання. Аналіз
морфометричних параметрів нирок показав, що зі зростанням тривалості діабету, відбувається
односпрямоване ремоделювання нирок за диспропорційним типом. Виявлено глибокі порушення
метаболізму сполучної тканини у обстежених дітей. Науково обґрунтовано специфічні патерни
дезорганізації сполучної тканини. Встановлено вірогідно нижчі рівнів вітаміну D крові у дітей з тривалістю



діабету понад 5 років в порівнянні з групою контролю. Виявлено підвищення рівнів екскреції вітаміну D та
ВDЗБ у сечі хворих на цукровий діабет. Запропоновано додаткові діагностично-прогностичні маркери
формування діабетичної нефропатії з високим рівнем чутливості та специфічності.

2. The dissertation is devoted to issues of early diagnostics and prediction of diabetic nephropathy in children with
diabetes mellitus by studying renospecific enzymes, vitamin D, connective tissue metabolism and ultrasound
morphometric renal parameters. Increased excretion of renospecific enzymes in patients with diabetes mellitus
has been determined, indicating a damage of glomerular and tubular apparatus during the first years of the
disease. The analysis of morphometric parameters of the kidneys detected that with increasing duration of
diabetes, there is a unidirectional remodelling of the kidneys of disproportionate type. Deep disorders of
connective tissue metabolism have been detected in the examined children. Specific patterns of disorganization of
connective tissue have been scientifically proved. Significantly lower levels of vitamin D in children with duration
of diabetes over 5 years have been detected. Increased levels of vitamin D and VDBP excretion in urine of children
with diabetes mellitus have been found. Additional diagnostic and prognostic markers of the formation of diabetic
nephropathy with a high level of sensitivity and specificity are suggested.
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