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1. Особливості функціонального стану центральної нервової і серцево-судинної систем залежно від рівня
миш'яку в організмі людини.

2. Peculiarities of the functional state of central nervous and cardio-vascular system related to the arsenic content
in the human organism.

Реферат:
1. Дисертація присвячена визначенню особливостей центральної нервової і серцево-судинної систем
міських школярів 11-16 років та студентів 18-20 років залежно від вмісту миш'яку в організмі. Встановлено, що
його вміст у волоссі більшості обстежених відповідав умовній нормі, за винятком 11-12-річних школярів із
промислових міст південно-східної України, де його середня концентрація у волоссі перевищувала верхню
межу норми на 38%. Кластерним та кореляційним аналізом встановлена нейротропна дія миш'яку. Вона
характеризувалася сприянням здвигу балансу нервових процесів у бік збудження при поточній мозковій
діяльності і зниженню потужності сумарної електричної активності мозку при його стимуляції; впливом на
психофізіологічні кореляти нервових процесів і психологічні властивості особистості. З боку психологічних
характеристик найбільш чутливими до вмісту миш'яку були характеристики уваги, короткочасної пам'яті та



показники самооцінки. Встановлено вплив миш'яку на латентний період та амплітуди компонентів ЕЕГ-
потенціалів. Ефекти впливу миш'яку на серцево-судинну систему в більшій мірі проявлялися при
пред'явленні фізичного навантаження в різноспрямованому хронотропному та односпрямованому
пресорному ефекті миш'яку. Ключові слова: школярі, студенти, миш'як, центральна нервова система,
серцево-судинна система.

2. Dissertation is devoted to study the peculiarities of central nervous and cardio-vascular system in urban
children 11-16 year old (n=147) and students 18-20 year old (n=50) related to the arsenic content in the organism.
Concentration of arsenic examined in hair in most of the cases was within the normal limits, except 11-12 year old
children from industrial areas of Ukraine; it was 38% higher than norm in these children. Results of cluster and
Spearmen correlation analysis revealed neurotropic effects of arsenic, which was associated with the higher
excitability in current EEG and decreased total power of electrical brain activity during stimulation and also with
psychophysiological parameters and personality traits. Attention, short-term memory and parameters of self-
esteem were the most sensitive to the arsenic content. Associations were also revealed between arsenic content
and latent period and amplitude of the EEG-potentials. Arsenic effects on cardio-vascular system were mostly
observed after exercises and were characterized by presence of chronotropic and pressor effects. Key words:
pupils, students, arsenic, central nervous system, cardio-vascular system.
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