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Тема дисертації:
1. Розсіяний склероз: дослідження коморбідної патології та розробка діагностично-прогностичних критеріїв
з використанням гліканових маркерів імуноглобулінів

2. Multiple sclerosis: the study of comorbid pathology and elaboration of diagnostic and prognostic criteria using
glycan markers of immunoglobulins.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведено теоретичне узагальнення і представлено новий підхід щодо покращення
діагностики і лікування РС шляхом визначення нових діагностично-прогностичних біомаркерів цього
захворювання у зразках сироватки крові та цереброспінальної рідини хворих осіб, вивчено структуру
коморбідної патології при РС та особливості її виникнення у часовому зв’язку з першими проявами цього
захворювання. Викладено клініко-статистичний аналіз результатів клініко-неврологічного, радіологічного
(МРТ-обстеження) та імунобіологічного обстеження 141-го хворого на РС різного віку та статі, які проходили
комплексне амбулаторне або стаціонарне лікування на клінічній базі кафедри неврології Львівського
національного медичного університету імені Данила Галицького (неврологічне відділення КЗ ЛОР Львівської



обласної клінічної лікарні) у період з 2016 по 2019 рр. Імунобіологічні дослідження сироватки крові та
цереброспінальної рідини (ЦСР) були проведені на кафедрі гістології, цитології та ембріології Львівського
національного медичного університету імені Данила Галицького. За результатами дисертації отримали нові
дані про патогенетичні механізми розвитку РС, представлено новий підхід щодо покращення діагностики
розсіяного склерозу із урахуванням коморбідної патології при цьому захворюванні та визначили нові
діагностичні і прогностичні біомаркери цього захворювання шляхом дослідження змін глікозильних
детермінант імуноглобулінів у зразках сироватки крові та ЦСР. Встановлено зв’язок коморбідної патології із
розвитком РС, показано, що не лише РС впливає на клінічний перебіг супутніх захворювань, а й супутні
захворювання роблять перебіг РС важчим. У разі коморбідності РС з низкою захворювань та станів
наростають темпи його прогресування та важкість. Показано, що зміни глікозилювання імуноглобулінів IgG
визначають їх про- чи антизапальний вплив. Довели, що РС притаманна поява імуноглобулінів IgG із
зміненим спектром глікозилювання, які володіють патологічними прозапальними властивостями.
Встановили, що при РС має місце змінене глікозилювання антитіл у ЦСР та сироватці крові хворих. Цей
показник є одним із ключових, що задіяні в патогенезі РС, а також слугує надійним біомаркером активності,
прогресування РС та терапевтичної відповіді при цьому патологічному стані, що дозволяє покращити
діагностику вказаного захворювання і оцінити ефективність проведеної терапії.

2. The thesis presents a conceptual synthesis and a new approach to improving the MS diagnosis and treatment by
identifying new diagnostic and prognostic biomarkers in patients’ blood serum and cerebrospinal fluid samples.
The structure of comorbid pathology in MS and the peculiarities of MS occurrence in temporal connection with
the first showing of the disease were studied. Clinical and statistical analysis with the results of clinical and
neurological, radiological (MRI scanning) and immunobiological testing of 141 MS patients of different age and
gender was outlined. In 2016-2019, the patients received comprehensive outpatient or inpatient treatment on the
clinical basis of the Department of Neurology of Danylo Halytsky Lviv National Medical University (Department of
Neurology of CNE LRC Lviv Regional Clinical Hospital). Immunobiological studies of blood serum and cerebrospinal
fluid (CSF) were carried out at the Department of Histology, Cytology and Embryology of Danylo Halytsky Lviv
National Medical University. The thesis findings provided new data on the pathogenetic mechanisms of MS
development, presented a new approach for improved diagnosis of multiple sclerosis including comorbid
pathology in MS and identified new diagnostic and prognostic biomarkers of the disease by examining changes in
immunoglobulin glycosyl determinants in blood serum samples. The comorbid pathology and MS development
were associated. It was shown that not only MS affects the clinical course of coexisting diseases, but also
coexisting diseases make the course of MS more severe. In the case of MS comorbidity with a number of diseases
and conditions, the rates of its advance and severity increase. It was shown that changes in IgG glycosylation
determine their pro- or anti-inflammatory effects. It was proved that the onset of IgG immunoglobulins with
altered glycosylation spectrum and pathological pro-inflammatory properties is prevalent in MS. It was found that
in MS there is an altered glycosylation of antibodies in patients’ CSF and blood serum. This rate is one of the key
ones involved in the pathogenesis of MS, and is as a reliable biomarker of MS activity and advance, and therapeutic
response of the pathosis, which helps to improve the diagnosis of the disease and to assess treatment efficacy.
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