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Тема дисертації:
1. Імунні і метаболічні порушення та їх корекція при тяжких і ускладнених формах епідемічного паротиту у
дорослих

2. Immune and metabolic disturbances and their correction in severe and complicated forms of mumps in adults.

Реферат:
1. В дисертації узагальнено дані комплексного клініко-імунологічного і біохімічного обстеження хворих на
епідемічний паротит (ЕП),в яких виявлено порушення системного імунітету: Т-лімфоцитопенія, зниження
кількості циркулюючих СD4+-лімфоцитів, зменшення імунорегуляторного індексу CD4/CD8, пригнічення
ФАМ, збільшення концентрації ЦІК переважно за рахунок найбільш патогенних середньомолекулярної та
дрібномолекулярної фракцій, дисімуноглобулінемія, спостерігалося підвищення рівня СІФ на тлі зниження
концентрації альфа- и гама-ІФН у крові, а також відбувався дисбаланс між вмістом у крові цитокінами з про-
(ФНП, ІL-2) та протизапальними (ІL-4) властивостями, що відповідало тяжкості клінічного перебігу хвороби.
Встановлено, що у обстежених хворих має місце підвищення рівня "середніх молекул", метаболітів
перекисного окислення ліпідів на тлі суттєвого зниження активності ферментів системи антиоксидантного
захисту. Виявлено найбільш значущі імунологічні та біохімічні фактори ризику виникнення специфічних
ускладнень з боку статевих та підшлункової залоз і на цій підставі розроблено алгоритм прогнозування



розвитку орхіту, орхоепідидиміту та панкреатиту з використанням сучасних комп'ютерних технологій.
Патогенетично обгрунтовано включення ербісолу, циклоферону та їх комбінації до комплексу лікування
хворих на ЕП. Показана доцільність проведення диференційованої імунореабілітації реконвалесцентів з
синдромом післяінфекційної астенії та наявністю вторинного імунодефіциту з використанням манаксу,
протефлазиду та ентеросорбції.

2. Data of complex clinico-immunological and biochemical examination of 668 patients suffering from mumps
were generalized in this thesis. In patients who suffered from EP the disturbances of systemic immunity: T-
lympho-cytopenia, lowering of the amount of circulating CD4+ - lymphocytes, decrease of immunoregulative
index CD4/CD8, oppression of PAM, increase of concentration of CIC, dysimmunoglobulinemia, elevation of SIF-
level against the back ground of decrease of concentration of alfa- and hamma-INF in blood was noticed, as well
as, dysbalance in blood content between cytokines with pro- (TNF, IL-2) and antiinflammatory (IL-4) properties
took place that corresponded to the severity of the clinical course of the disease. It was determined that in
patients, who had been examined, there was elevation of the level of "middle molecules", metabolites of the
peroxide oxidation of lipids against the background of considerable lowering of activity of ferments of the system
of antioxidant protection. The most significant immunological and biochemical risk factors in appearing of specific
complications on the part of sexual glands and pancreas were revealed; on this ground the algorithm of
prognostication of development of orchitis, orchiepididymitis, and pancreatitis with the use of modern computer
technologies was worked out. Including of erbisol, cycloferon and their combinations in complex treatment of
patients with mumps was grounded pathogenically. Expediency of carrying out the differentiated
immunorehabilitation of convalescents with the syndrome of post-infectious asthenia and presence of the
secondary immunodeficiency with use of manaks, protephlazide and enterosorption was determined.
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