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1. Ефективність нового метода лікування хворих на первинну відкритокутову глаукому з урахуванням
балансу імунологічного статусу

2. The effeciacy of a new method of treatment in patients with primary open-angle glaucoma considering the
balance of immune status

Реферат:
1. Обєкт дослідження - первинна відкритокутова глаукома. Мета: підвищити ефективність лікування хворих
первинною відкритокутовою глаукомою на основі вивчення патогенетичного значення порушень
цитокінового профілю про- і протизапальних цитокінів ( ФНП альфа, IL - 1 бета , IL-4), циркулюючих імунних
комплексів сльози та сиворотки крові, факторів місцевого захисту: (лізоцим, sIg A) і медикаментозної
корекції виявлених порушень.Методи: офтальмологічні, інструментальні: оптикокогерентна томографія
(ОКТ), функціональні: критична частота злиття миготінь, поріг електричної чутливості за фосфеном,
імунологічні, методи статистичного аналізу.Розширено наукові дані про роль циркулюючих імунних
комплексів в патогенезі ПВКГ. Визначається різний ступінь змін рівня ЦІК сироватки крові, максимально
виражений в 3 ст. захворювання, що свідчить про наявність аутоімунного процесу. Розширено наукові дані
про дисбаланс про- і протизапалиних цитокінів, які проявляються підвищенням концентрації прозапальних



цитокінів (ФНП альфа, ІL- 1бета) та зниженням рівня протизапального цитокіну (IL-4), максимально в 3 стадії
(запальний процес). Вперше встановленно, що застосування комбінації ліпофлавон і циклоферон в
комплексному лікуванні сприяє покращенню показників місцевого та системного імунітету у хворих з 1 і 2 ст.
- підвищується рівнь факторів місцевого захисту, знижується концентрації ЦІК, ФНП альфа, ІL-1бетаі
підвищується IL-4 сльози та сироватки крові. Доповнено наукові дані про результати впливу
імуномодулюючої терапії в комплексному лікуванні на структурні та функціональні показники органа зору у
хворих 1 і 2 ст., що проявляються стабілізацією об'єма нейроретинального обідка, збільшенням КЧЗМ та
зменшенням ПЕЧФ. Результати роботи впроваджені в практичну діяльність Луганського обласного центру
очних хвороб, глаукомного кабінету консультативної поліклініки Олександрівської клінічної лікарні м. Києва,
використовуються в учбовому процесі на кафедрі офтальмології і оториноларингології ДЗ "Луганського
державного медичного університету". Сфера використання - медицина, офтальмологія.

2. The object of the study is primary open-angle glaucoma. The purpose is to enhance the effectiveness of primary
open-angle glaucoma treatment studying the pathogenesis of violations in pro- and anti-inflammatory cytokines
(TNF alfa, IL - 1 beta, IL-4) and circulating immune complex of tear and blood serum as well as local protection
factors: (lysozyme, sIgA) and therapeutic correction of the violations. The methods used are optical coherence
tomography, critical flicker fusion frequency (CFFF), phosphene electrical frequency threshold (PEFT),
immunological methods and statistical analyze. Scientific data on the role of circulating immune complex (CIC) in
POAG pathogenesis were expanded. Different degrees of changes in blood serum CIC were detected and the most
expressed changes were in stage III disease, indicating the presence of auto-immune process. There were
expanded scientific data on unbalance of pro- and anti-inflammatory cytokines which were manifested by
increased levels of pro-inflammatory cytokines (TNF alfa, IL - 1 beta, IL-4) and decreased level of anti-
inflammatory cytokine (IL-4) which was maximal in stage III (inflammatory process). It was first determined that
Lipoflavon and Cycloferon combination in comprehensive treatment improves local and systemic immunity in
stage I and II patients. Thus, local protection factor level increased CIC, while TNF alfa, IL - 1 beta concentration
decreased and IL-4 of tear and blood serum increased. Scientific data on the effect of immune therapy on the
structural and functional parameters of the eye in stage I and II patients were supplemented. Thus, neuroretinal
rim volume was stabilized, CFFF was increased and PEFT was decreased. The results have been implemented in
clinical practice of Lugansk Eye Disease Regional center, Glaucoma Cabinet in Consultative Policlinic of
Aleksandrovskaia Kiev Clinical Hospital. It is used in the educational process at Ophthalmology and
Otorhinolaryngology Department at SI "Lugansk State Medical University". The scope of use is medicine and
ophthalmology.
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