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1. Дисертація присвячена рішенню важливого науково-практичного завдання щодо організації та управління
охороною здоров’я шляхом наукового обґрунтування та розробки концептуальної моделі стратегічного
планування медичної допомоги населенню на рівні новосформованого адміністративного району та
удосконалення системи охорони здоров’я на регіональному рівні. Для досягнення поставленої мети та
виконання завдань дослідження робота виконувалась у п’ять етапів. На першому етапі було узагальнено дані
попередніх наукових праць з проблем функціонування системи охорони здоров’я України, соціально-
економічних чинників здоров’я її населення, основ стратегічного планування, в т. ч. у системі охорони



здоров’я і сформовано вибір напрямку дисертаційного дослідження, визначено мету, завдання, програму,
методи та обсяг (опрацьовано 199 джерел наукової літератури). Виконання поставлених завдань
здійснювалося за допомогою структурно-логічного аналізу та бібліосемантичного методу. Для реалізації
другого етапу дослідження було обрано медико-статистичний метод. На цьому етапі проведено
ідентифікацію статусу новосформованого адміністративного Мукачівського району Закарпатської області за
кількістю населення, площею території, віковим складом населення, статтю, місцем проживання, рівнем
народжуваності, смертності, природного приросту станом на 1 січня 2022 року. Наступним етапом було
проведено опитування 483 мешканців Мукачівського району Закарпатської області щодо оцінки стану
власного здоров’я. На четвертому етапі дослідження була вивчена думка учасників ринку медичних послуг
щодо їх відношення до адміністративної реформи та удосконалення системи охорони здоров’я: надавачів
медичних послуг та керівників медичних закладів. Останній етап дослідження включав розробку моделі
стратегічного планування медичної допомоги населенню на рівні новосформованого адміністративного
району та оцінку її медичної та соціальної ефективності. При виконанні дисертаційної роботи основними
завданнями було провести аналіз міжнародної та вітчизняної наукової літератури щодо моделей
стратегічного планування медичної допомоги та результатів їх впровадження в системі охорони здоров’я;
обґрунтувати методики вивчення основних проблем в організації медичної допомоги населенню та
основних детермінант впливу на здоров’я населення на рівні новосформованого адміністративного району
обслуговування; провести ідентифікацію статусу Закарпатської області, в т. ч. Мукачівського району за
кількістю населення, площею території, віковим складом населення, статтю, місцем проживання, рівнем
народжуваності, смертності, природного приросту станом на 1 січня 2022 року; встановити закономірності в
оцінці стану власного здоров’я мешканцями Мукачівського району Закарпатської області на основі
вибіркового їх опитування; вивчити думку учасників ринку медичних послуг та їх відношення до
адміністративної реформи та удосконалення системи охорони здоров’я, а саме: керівників закладів охорони
здоров’я та представників органів влади; науково обґрунтувати розроблену модель стратегічного планування
медичної допомоги населенню в умовах адміністративної реформи та удосконалення системи охорони
здоров’я (на прикладі новосформованого Мукачівського району Закарпатської області). Наукова новизна
одержаних результатів полягає в тому, що вперше в Україні системно представлено необхідність розробки
концептуальної моделі стратегічного планування медичної допомоги населенню в умовах адміністративної
реформи для удосконалення системи охорони здоров’я; показано, що стратегія подолання негативних
тенденцій в медико-демографічних процесах на районному рівні повинна передбачати вирішення проблем,
які пов’язані з проблемою демографічного руху; встановлено особливості новоствореного адміністративного
району на основі ідентифікації його статусу; дано сучасну самооцінку населенням району стану свого
здоров’я; показано, що першочергову увагу при реформуванні галузі охорони здоров’я України належить
приділити підготовці стратегічних планів функціонування системи охорони здоров’я, як на рівні держави так
і на місцевому рівні; встановлено, що важливим елементом при стратегічному плануванні розвитку системи
охорони здоров’я держави є впровадження жорстких методів контролю за безпечністю води, харчових
продуктів і середовища життєдіяльності; науково обґрунтовано та розроблено концептуальну модель
стратегічного планування медичної допомоги населенню на регіональному рівні з врахуванням нових
елементів у її побудові, ефективність якої підтверджена методом експертних оцінок.

2. The dissertation is devoted to solving an important scientific and practical task of organizing and managing
health care through scientific substantiation and development of a conceptual model of strategic planning of
medical care for the population at the level of a newly formed administrative district and improvement of the
health care system at the regional level. To achieve the goal and fulfill the objectives of the study, the work was
carried out in five stages. At the first stage, the data of previous scientific works on the problems of functioning of
the health care system of Ukraine, socio-economic factors of health of its population, the basics of strategic
planning, including in the health care system, were summarized and the choice of the direction of the dissertation
research was formed, the purpose, tasks, program, methods and scope were determined (199 sources of scientific
literature were processed). The tasks were accomplished using structural and logical analysis and the



bibliosemantic method. To implement the second stage of the study, the medical and statistical method was
chosen. At this stage, the status of the newly formed administrative Mukachevo district of the Zakarpattia region
was identified by population, territory, age composition, gender, place of residence, birth rate, mortality rate, and
natural increase as of January 1, 2022. The next step was a survey of 483 residents of Mukachevo district,
Zakarpattia oblast, to assess their health. The fourth stage of the study examined the opinion of healthcare market
participants on their attitude to administrative reform and healthcare system improvement: healthcare providers
and heads of medical institutions.The last stage of the study included the development of a model of strategic
planning of medical care for the population at the level of the newly formed administrative district and the
evaluation of its medical and social effectiveness. At implementation of dissertation work basic tasks was to
conduct the analysis of international and home scientific literature in relation to the models of the strategic
planning of medicare and results of their introduction in the system of health protection; to ground methodologies
of study of basic problems in organization of medicare to the population and basic детермінант of influence on a
health of population at the level of новосформованого administrative district of service; to conduct
authentication of status of the Zakarpattia area, in т. ч. Mukachevo district after the amount of population, by an
area territories, by the age-related composition of population, article, by a residence, level of birth-rate, death
rate, natural increase by the state on January, 1, 2022; to set conformities to law in the estimation of the state of
own health the habitants of the Mukachevo district of the Zakarpattia area on the basis of their selective
questioning; to learn opinion of participants of market of medical services and their attitude toward administrative
reform and improvement of the system of health protection, and namely: leaders of establishments of health
protection and representatives of government bodies; scientifically to ground the worked out model of the
strategic planning of medicare to the population in the conditions of administrative reform and improvement of
the system of health protection (on the example of the новосформованого Mukachevo district of the Zakarpattia
area). The scientific novelty of the got results consists in that first in Ukraine the necessity of development of
conceptual model of the strategic planning of medicare is system presented to the population in the conditions of
administrative reform for the improvement of the system of health protection; it is shown that strategy of
overcoming of negative tendencies in медико-демографічних processes at district level must envisage the
decisions of problems, that is related to the problem of demographic motion; the features of the accrued
administrative district are set on the basis of authentication of his status; a modern self-appraisal to the
populations of district of the state of the health is given; it is shown that near-term attention at reformation
industries of health protection Ukraine it is required to spare to preparation of strategic plans of functioning of the
system of health protection, as at the level of the state so at local level; it is set that an important element at the
strategic planning of development of the system of health protection the state is introduction of hard methods of
control after the unconcern of water, food foods and environment of vital functions; scientifically reasonably and
the conceptual model of the strategic planning of medicare is worked out to the population at regional level taking
into account new elements in her construction efficiency of that is confirmed by the method of expert estimation.
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