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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Рання діагностика загострень і комплексна імуномодулююча терапія атопічного дерматиту

2. Early diagnostic of exacerbation and complex immunomodulation therapy of atopic dermatitis

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - атопічний дерматит. Мета дослідження - підвищення ефективності лікування хворих
на атопічний дерматит шляхом розробки комплексної методики імуномодулюючої терапії на підставі
встановлення ролі неоптерину та цитокінів, як ранніх діагностичних критеріїв активності запально-
репаративного процесу та патогенетичних чинників захворювання. Методи дослідження: клінічні, загальні
лабораторні, імунологічні, статистичні. Роботу присвячено розв'язанню наукової задачі, яка полягає в
удосконаленні методів діагностики активності запально-репаративного процесу на шкірі, а також у
підвищенні ефективності терапії атопічного дерматиту шляхом розробки комплексного методу лікування з
урахуванням імунологічних порушень із застосуванням імуномодуляторів та засобів, спрямованих на
посилення імунного захисту. Визначено, що у хворих на атопічний дерматит з IgE-залежним типом мають
місце більш виразні зміни з боку "раннього" маркеру запалення неоптерину та цитокінів різного
функціонального призначення та походження, а існування корелятивних зв'язків між лабораторними
показниками та клінічними даними підтверджують зазначення неоптерину як "раннього" діагностичного



маркеру запальної реакції при атопічному дерматиті. Результати роботи впроваджено в практику роботи
Запорізького, Полтавського обласних та Донецького міського клінічних шкірно-венерологічних диспансерів,
міської клінічної лікарні № 17 м. Дніпропетровська, дерматовенерологічного відділення Роменської
центральної районної лікарні Сумської області, а також у педагогічний процес кафедри шкірних та
венеричних хвороб Дніпропетровської державної медичної академії і професійних хвороб та радіаційної
медицини Донецького національного медичного університету ім. М. Горького. Галузь використання -
дерматовенерологія.

2. Object of research - atopic dermatitis. Research objective - increase of treatment efficiency of atopic dermatitis
by development of complex immunomodulatory therapy methods on the ground of establishment of the role of
neopterin and cytokine as early diagnostic criteria of phlogistic and reparative process and pathogenetic factors of
disease. Research methods: clinical, common laboratory, immunological, statistiacal. The dissertation is devoted to
scientific problem solution of improvement of diagnosis methods of inflammatory-reparative processes in the skin,
as well as increasing the efficiency of therapy of atopic dermatitis by developing a comprehensive method of
treatment including immune disorders by use of immunomodulators and means to strengthen the immune
defense. It was determined that patients with atopic dermatitis with IgE-dependent type have more distinct
change from the "early" inflammatory markers neopterin and cytokines of different functions and origins, and the
existence of correlations between laboratory performance bonds and clinical data confirms the indication of
neopterin as "early" diagnostic marker of inflammatory reactions in atopic dermatitis. Results have been
implemented in the practice of Zaporizhzhya, Poltava Regional and the Donetsk city of clinical
dermatovenerological dispanseries, Dnipropetrovsk city clinical hospital №17, dermatovenereological department
of Romny central regional hospital of Sumy region, and also in the pedagogical process of department skin and
venereal diseases of Dnipropetrovsk State Medical Academy and department professional diseases and radiation
medicine of Donetsk National Medical University named after M. Gorky. Use area - dermatovenerology.
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