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Реферат:
1. У дисертації представлено теоретико-методологічний аналіз індивідуально-психологічних особливостей
рівневої структури феномену самодостатності особистості. Розроблено рівневу структуру та типологічну
класифікацію самодостатності з описом її функціональних характеристик. Створено комплекс авторських
психодіагностичних методик, які націлені на дослідження структурних компонентів, ціннісних орієнтацій
самодостатності та аналіз видів самодостатності в контексті аспектів життєдіяльності. Емпірично
встановлено індивідуально-психологічні відмінності між особами, які розрізняються рівнем вираженості
самодостатності.

2. The dissertation presents theoretical and methodological analysis of individual psychological characteristics
tiered structure of the phenomenon of self-sufficiency of the individual. Developed tiered structure and
typological classification sufficiency describing its functional characteristics. The complex of psychodiagnostic



methods aimed at the study of the structural components, value orientations of self-sufficiency and analysis of the
types of self-sufficiency in the context of aspects of life was created. Empirically determined individual
psychological differences between people who are different levels of severity of self-sufficiency.
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