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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Клімактеричний синдром у жінок з остеохондрозом шийного відділу хребта: діагностика і лікування.

2. The climacteric syndrome at women with an osteochondrosis of cervical department of a backbone: diagnostics
and treatment.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена зниженню частоти клімактеричних порушень у жінок з остеохондрозом
шийного відділу хребта на підставі вивчення основних клінічних, ендокринологічних, гемодинамічних та
функціональних змін, а також удосконалення і впровадження комплексу діагностичних і лікувально-
профілактичних заходів. Доведено, що погіршення стану церебрального кровотоку у вертебробазилярному
басейні супроводжується дисфункцією гіпоталамо-гіпофізарних структур, що в поєднанні із зміненою
діяльністю вищих вегетативних центрів патогенетично обумовлює ускладнений перебіг клімактеричного
синдрому у жінок з остеохондрозом шийного відділу хребта. Вивчено роль диференційованого підходу для
проведення замісної гормональної і антигомотоксичної терапії при корекції ендокринних та
психовегетативних змін у жінок з клімактеричними порушеннями без і на фоні остехондрозу шийного
відділу хребта. Вивчено порівняльні аспекти клінічної симптоматики, структури і ступеня тяжкості



клімактеричних розладів у жінок без і на фоні остеохондрозу шийного відділу хребта. Доведена доцільність
вивчення функціонального стану вегетативної нервової системи, кровотоку у басейні хребетної,
транскраніальних і брахіоцефальних артерій у жінок, які страждають клімактеричним синдромом без і на
фоні остеохондрозу шийного відділу хребта. Запропоновано методи контролю за клінічним перебігом і
ефективністю проведених лікувально-профілактичних заходів та вдосконалено методику корекції
клімактеричних порушень у жінок з остеохондрозом шийного відділу хребта на основі диференційованого
підходу до використання замісної гормональної і антигомотоксичної терапії.

2. Scientific work is devoted decrease in frequency of climacteric infringements at women with an
osteochondrosis of cervical department of a backbone on the basis of studying of the basic clinical,
endocrinological, haemodynamic and functional methods, and also improvement and introduction of a complex of
diagnostic and treatment-and-prophylactic actions. It is shown that deterioration of a condition of a cerebral
blood-groove in vertebro-baziljare pool is accompanied by dysfunction hypotalamo-hypofizare structures that in
combination with change of activity of the higher vegetative centres patogenetical causes the complicated current
of a climacteric syndrome at women with an osteochondrosis of cervical department of a backbone. The role of the
differentiated approach for carrying out replaceable hormonal and antigomotoxical therapies in correction
endocrinological and psychovegetative changes at women with climacteric infringements without and against
osteochondrosis cervical department of a backbone is studied. Comparative aspects of clinical semiology,
structure and severity level of climacteric frustration at women without and against an osteochondrosis of cervical
department of a backbone are studied. Necessity of studying of a functional condition of vegetative nervous
system, a blood-groove for pool backbonial, transcranial and braheocefalial arteries at these women is shown. A
quality monitoring behind a clinical current and efficiency of the spent treatment-and-prophylactic actions is
offered, and also the technique of correction of climacteric infringements at women with an osteochondrosis of
cervical department of a backbone on the basis of the differentiated approach to use replaceable hormonal and
antigomotoxical therapies is improved.
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