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хронічного соціального стресу

2. Morphofunctional features of skin immunocompetent cells during wound healing in rats under chronic social
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Реферат/анотація:
1. Мета дослідження: визначити кількісну динаміку клітин вродженого та набутого імунітету та з’ясувати роль
репаративних медіаторів, факторів апоптозу, ендогенної цитопротекції в механізмах імунної дисрегуляції
репарації шкіри щурів при загоєнні різаних ран в умовах хронічного соціального стресу. Матеріали та
методи: Дослідження проведено на щурах лінії Wistar. Модель хронічного соціального стресу (ХСС)
відтворювали шляхом соціальної ізоляції та психоемоційного впливу протягом 21 доби. Для оцінки ранового
процесу використовували морфометричні, гістологічні та імуногістохімічні методи. Основні результати:
Встановлено, що ХСС суттєво порушує молекулярно-клітинні механізми репаративної регенерації шкіри. На
14-ту добу експерименту незагоєна площа дефекту у тварин після впливу ХСС складала 53,3% порівняно з
17,5% у контрольній групі. Доведено, що ХСС формує стійку патологічну систему імуно- нейро-ендокринних
змін, де центральною ланкою є порушення переходу від стадії запалення до проліферації. Це реалізується



через системний дефіцит лімфоцитів, макрофагів і нейтрофілів у зоні рани, а також регіонарну стресорну
гіперактивацію мастоцитів. Наукова новизна: Вперше встановлено патогенетичний зв&#39;язок між
центральними змінами (порушення серотонінергічної системи) та периферичними процесами при загоєнні
ран. Доведено, що погіршення регенерації пов’язане з посиленням апоптозу, деривацією механізмів
ендогенної цитопротекції та пригніченням процесів аутофагії у прирановій зоні. Вперше встановлено
наявність стійких кореляційних зв’язків між імунокомпетентними клітинами резидентного та системного
рівнів в умовах ХСС. Практичне значення: Отримані результати уточнюють механізми ранозагоєння та
відкривають нові мішені для фармакологічної модуляції репаративної регенерації шкіри, зокрема шляхом
покращення васкуляризації, пригнічення апоптозу та імунокорекції.

2. Objective: To determine the quantitative dynamics of innate and acquired immunity cells and to clarify the role
of reparative mediators, apoptosis factors, and endogenous cytoprotection in the mechanisms of immune
dysregulation of rat skin repair during the healing of incised wounds under chronic social stress. Materials and
methods: The study was conducted on Wistar rats. The chronic social stress (CSS) model was reproduced by social
isolation and psycho- emotional exposure for 21 days. Morphometric, histological, and immunohistochemical
methods were used to evaluate the wound process. Main results: It was established that chronic social stress
significantly disrupts the molecular and cellular mechanisms of reparative skin regeneration. On the 14th day of
the experiment, the unhealed defect area in animals exposed to CSS still constituted 53.3% compared with 17.5% in
the control group. The work proves that CSS forms a stable pathological system of immuno- neuro-endocrine
changes, where the central link is the disruption of the transition from the inflammation stage to proliferation.
This is realized through a persistent deficiency of lymphocytes, macrophages, and neutrophils, as well as stress-
induced hyperactivation of mast cells. Scientific novelty: For the first time, a pathogenetic link has been
established between central changes and peripheral processes. It was shown that impaired reparative skin
regeneration is associated with the activation of apoptosis, deviation of endogenous cytoprotection mechanisms,
and suppression of autophagy processes in the peri-wound zone. Stable correlational relationships between
immune competent cells under CSS were established for the first time. Practical significance: The obtained results
clarify the cellular and molecular mechanisms of wound healing and open new targets for pharmacological
modulation of reparative skin regeneration, such as improving vascularization, suppressing apoptosis, and
immunocorrection.
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