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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі розробки цілісної концепції соціально-психологічних закономірностей
етнічної індивідуації, визначенню її етапі, чинників та механізмів, обгрунтуванню принципів психологічного
супроводу процесу етнічної індивідуації на колективному та індивідуальному рівні організації. Етнічна
індивідуація є проявом суб'єктної активності, спрямованої на усвідомлення змісту етнічного несвідомого і
трансформацію ставлення до нього. Виявлено, що етнічне несвідоме містить наступні складові: хронотоп,
сакральні переживання, уявлення про каузальність подій, етноспецифічний зміст базових міфологем.
Особливості етнічного несвідомого відображено у фольклорних джерелах та витворах мистецтва, наративах
щодо особистих та історичних подій, воно впливає на світогляд представників даного народу. Виявлено, що
механізмами етнічної індивідуації є усвідомлення, привласнення, переосмислення, диференціація,
інтерналізація, творча реалізація, інтеграція. Розроблено методику діагностики механізмів етнічної
індивідуації. В результаті емпіричного дослідження доведено, що ініціюють етнічну індивідуацію на
індивідуальному рівні як соціальні умови - насамперед мультикультурне оточення, так і внутрішні -



досягнута зрілість особистості: здатність до рефлексії, інтернальний локус контролю, оптимальний рівень
прагнення до самоактуалізації. Процес етнічної індивідуації на рівні окремої особистості поділяється на п'ять
етапів. На кожному етапі цього процесу задіяні власні механізми та чинники, що сприяють стабілізації або
переходу особистості до наступного етапу. Соціально-психологічними закономірностями етнічної
індивідуації можна вважати наступне: даний процес розгортається поетапно, на кожному з етапів
превалюють різні механізми; культурно-історичний шлях народу з його перемогами та травмами впливає на
особливості перебігу етнічної індивідуації на рівні колективного суб'єкта; мультикультурність соціального
оточення, висока толерантність до невизначеності у соціумі, особистісна зрілість сприяють позитивному
перебігу процесу етнічної індивідуації.

2. Dissertation is devoted to the development of an integrated concept of social and psychological patterns of
ethnic individuation, definition of its phases, factors and mechanisms, the justification of the principles of
psychological support of the process of ethnic individuation at the collective and individual levels of the
organization. Ethnic individuation is a manifestation of the subjective activity wich is aimed at the understanding
of the contents of the unconscious and the ethnic transformation of attitude towards it. The process of ethnic
individuation can be deployed at the collective and individual levels of the organization. It was revealed that the
ethnic unconscious contains the following components: hronotop, sacred experiences, perceptions of the causality
of events, ethno specific contents of basic myths. Features of ethnic unconscious reflected in folklore sources and
works of art, narratives which is relating to the personal and historical events. It affects the outlook of
representatives of the people. Ethnic unconscious may include the experience of traumatic experiences, their
presence may complicate the course of the ethnic individuation process at the level of the collective subject. It was
revealed that the mechanisms of ethnic individuation is the realization, appropriation, rethinking, differentiation,
internalization, creative fulfillment and integration. The method of diagnosing of ethnic individuation mechanisms
was collaborated. As a result of empirical research it has proved that initiating of ethnic individuation are
multicultural environment at the individual level as the social conditions, and in the same time on the internal level
this is a reached the maturity of personality (the capacity for reflection, internal locus of control, the optimal level
of desire for self-actualization). The process of ethnic individuation on the individual level is divided into five
stages. At each stage of this process there are involved their own mechanisms and factors that contribute to the
stabilization and transition of personality to the next stage. The factor that makes it moves further down the path
of ethnic individuation is the personal experience of deep feelings. It takes place in the ethnocultural context and
it promotes the creative process and the process of integration of the conscious from the unconscious. Socio-
psychological patterns of ethnic individuation are the following: the process takes place in stages; at each stage the
various of mechanisms are prevailed; cultural and historical path of people with his victories and injuries affects
the peculiarities of ethnic individuation at the level of the collective subject; multicultural social environment, high
tolerance for uncertainty in society, personal maturity are contributing to positive passing of ethnic individuation
process.
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