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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.50

Тема дисертації:
1. Хронічний гепатит С з позапечінковими проявами: клініко-патогенетична роль нейрогуморальної та
ендотеліальної дисфункції, оптимізація діагностики і лікування

2. Chronic hepatitis C with extrahepatic implications: clinical-pathogenetic role of neurohumoral and endothelial
dysfunction, optimization of diagnostic and treatment

Реферат:
1. На основі комплексного дослідження автоімунних порушень (змішані кріоглобуліни, ревматоїдний фактор,
кардіоліпін, антинуклеарні антитіла), ендотеліальної функції (реактивна гіперемія плечової артерії,
ендотелін-1, нітрити, L-аргінін), параметрів нейрогуморальної регуляції (варіабельність серцевого ритму) та
якості життя (опитувальник SF-36) залежно від наявності та ступеня виразності позапечінкових проявів,
формування ранньої вірусологічної відповіді та додаткового призначення до базисного патогенетичного
лікування L-аргініну гідрохлориду хворим на хронічний гепатит С зі змішаною кріоглобулінемією наведено
теоретичне узагальнення і нове вирішення наукової проблеми, яке полягає в поліпшенні ранньої діагностики
позапечінкових проявів хронічного гепатиту С та удосконаленні комплексного лікування. На підставі



з’ясування патогенетичної ролі нейрогуморальної й ендотеліальної дисфункції в розвитку позапечінкових
проявів визначені найбільш інформативні лабораторні параметри, які асоціюються з появою й
прогресуванням ознак кріоглобулінемічного синдрому та приєднанням інших позапечінкових проявів,
завдяки чому створено математичну модель для їх ранньої діагностики; обґрунтовано визначення функції
ендотелію для прогнозування ризику клінічної маніфестації геморагічного кріоглобулінемічного васкуліту;
доведено вплив формування ранньої вірусологічної відповіді на динаміку змішаної кріоглобулінемії і
функцію ендотелію; поліпшено ефективність комплексного патогенетичного лікування завдяки
обґрунтуванню додаткового призначення L-аргініну хворим на хронічний гепатит С зі змішаною
кріоглобулінемією.

2. On the basis of complex research of autoimmune disorders (mixed cryoglobulins, rheumatoid factor, cardiolipin,
antinuclear antibodies), endothelial function (reactive hyperemia of a humeral artery, endothelin-1, nitrites, L-
arginine), parameters of neurohumoral regulation (heart rate variability) and quality of life (SF-36 questionnaire)
depending on existence and degree of expression of extrahepatic implications, formations of the early virologic
answer and additional appointment as ball chronic hepatitis C with the mixed cryoglobulinemia are given to basic
pathogenetic therapy of a L-arginine of a hydrochloride theoretical generalization and the new solution of a
scientific problem which consists in improvement of early diagnostics of extrahepatic implications of chronic
hepatitis C and optimization of complex treatment. On the basis of clarification of a pathogenetic role of
neurohumoral and endothelial dysfunction in development of extrahepatic implications the most informative
parameters which are associated with emergence and advance of signs of a crioglobulinemia syndrome and
accession of other extrahepatic implications thanks to what the mathematical model for their early diagnostics is
framed are determined; definition of function of an endothelium for forecasting of risk of a clinical manifestation
of a hemorrhagic crioglobulinemia vasculitis is proved; it is shown influence of formation of the early virologic
response to dynamics of the mixed cryoglobulinemia and function of an endothelium; efficiency of complex
pathogenetic treatment thanks to justification of additional purpose of a L-arginine by sick chronic hepatitis C
with the mixed cryoglobulinemia is increased.
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