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Тема дисертації:
1. Лонгітудінальне дослідження психічних розладів у ліквідаторів наслідків аварії на Чорнобильській АЕС

2. Longitudinal study of mental disorders in liquidators of the consequences of the Chornobyl accident

Реферат:
1. Дисертацію присвячено питанням виникнення психічних розладів у учасників ліквідації наслідків аварії
(ЛНА) на Чорнобильській АЕС (ЧАЕС) - ліквідаторів. У роботі на матеріалі комплексного тривалого (1988-1998
р.р.) дослідження 442 учасників ЛНА на ЧАЕС , розроблено новий напрямок у радіаційній психіатрії, який
грунтується на концепції інформативних факторів. Встановлно, що облік показників, які характеризують стан
психічного та фізичного здоров'я, соціального функціонування ліквідаторів надає можливість кількісної
оцінки зв'язку проявів органічного ураження головного мозку з наслідками ЛНА на ЧАЕС. Запропоновано
числові методи аналізу впливу радіаційних та нерадіаційних факторів на виникнення психічних порушень та
їх експрес-діагностики, систему короткочасної комплексної психотерапії постраждалих внаслідок
Чорнобильської катастрофи, ефективність яких обгрунтована теоретично та підтверджена практично.
Основні результати праці знайшли клінічне впровадження у сучасних формах лікування та діагностики при
пс ихічних розладах як наслідок ЛНА на ЧАЕС.



2. The dissertation is devoted to topics that are connected with the origin of mental disorders in Chornobyl
accident consequences cleaning up (ChACCU) participants - liquidators. The new direction in radiation psychiatry
which is based on the informative factors' conception was elaborated due to complex, long-term study of 442
liquidators. There is established that taking into consideration of data which characterize the condition of mental
and physical health, social functioning of liquidators gives the possibility of quantitative estimation of correlations
between the organic brain damage manifestations and ChACCU. Numerical methods of analysis of the radiation
and non-radiation factors' influence on the rise of mental disorders, of the express-diagnostics of these disorders,
the system of short-term complex psychotherapy in patients with disorders after ChACCU are proposed, the high
effectiveness of them is stated by using of theoretical investigations and in practice. The main results of the work
ha ve found a clinical utility in the modern forms of treatment and diagnostics in patients with mental disorders
connected with ChACCU.
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