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1. Особливості перебігу вагітності та пологів, стан фетоплацентарного комплексу при багатоплідній
вагітності, залежно від типу плацентації

2. Peculiarities of pregnancy and delivery progress, the state of the fetoplacental complex in case of multiple
pregnancy depending on the type of placentation

Реферат:
1. В роботі здійснено ретроспективний аналіз 80 історій пологів жінок з багатоплідною вагітністю (БВ);
обстежено 155 вагітних, з яких 114 – з БВ і 41 – з одноплідною вагітністю; проведено апробацію розробленої
моделі прогнозування ризику ускладнень серед 27 жінок з БВ; визначено ефективність створених
індивідуалізованих підходів до ведення пацієнток з БВ в 25 жінок. Встановлено, що більшість жінок з БВ
мають обтяжений соматичний і гінекологічний анамнез, перебіг вагітності та пологів у них супроводжується
частим розвитком ускладнень, наслідком чого є зростання відсотка оперативних втручань та несприятливих
перинатальних наслідків. На підставі поглибленого дослідження фетоплацентарного комплексу з



визначенням плацентарного лактогену, естріолу, прогестерону та кортизолу при БВ визначено особливості
його функціонування при різних типах плацентації. Розроблено прогностичну модель розрахунку
інтегрального показника ризику розвитку гестаційних і перинатальних ускладнень при БВ та встановлено
клінічно значущі чинники перинатальних ускладнень. Обґрунтовані діагностичні критерії для розродження
та впроваджено поетапні принципи ведення вагітності й пологів з урахуванням типу плацентації, які
забезпечують покращення результатів пологів та перинатальних наслідків.

2. In the work, a retrospective analysis of 80 birth stories of women with multiple pregnancy (MP) was performed;
155 pregnant women were examined, of which 114 - with MP and 41 - with single pregnancy; approbation of the
developed model for predicting the risk of complications among the 27 women with MP was tested; the
effectiveness of the individualized approaches to conducting patients with MP in 25 women is determined. It has
been established that the majority of women with MP have a complicated somatic and gynecological history, the
course of pregnancy and childbirth is accompanied by frequent complications, resulting in an increase in the
percentage of surgical interventions and adverse perinatal consequences. Based on the in-depth study of the
fetoplacental complex with the determination of placental lactogen, estriol, progesterone and cortisol in MP, the
peculiarities of its functioning in different types of placentation have been determined. A prognostic model for
calculating the integral risk index for development of gestational and perinatal complications with BV was
developed and clinically significant factors of perinatal complications were established. Diagnostic criteria for
delivery are substantiated and stage-based principles of pregnancy and childbirth taking into account the type of
placenta that are used to improve the results of labor and perinatal consequences are implemented.
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