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Реферат:
1. Вивчення особливостей перебігу гестаційного процесу у жінок з невиношуванням має надзвичайно
важливе значення. Частота даної патології становить до 25% всіх вагітностей (тобто потенційно кожна
четверта жінка може втратити вагітність). Перинатальні втрати суттєво впливають на фізичне та
психологічне здоров’я жінок. Тому важливо в ранніх термінах діагностувати загрозливі стани і вчасно
проводити їх лікування. В ґенезі невиношування важливу роль відіграють порушення функції системи мати-
плацента-плід та плацентарна дисфункція, що формується на цьому тлі. При цьому спостерігаються розлади
усіх функцій плацентарної системи, зокрема антитоксичної, ендокринної, транспортної, метаболічної,
трофічної. Це все зумовлює невідповідне надходження до організму плода кисню і поживних речовин,
необхідних для повноцінного росту і розвитку. Гіпоксія плоду, сповільнення збільшення його ваги протягом
внутрішньоутробного розвитку зазвичай поєднуються з пошкодженнями або неповноцінним розвитком



центральної нервової системи, що в подальшому проявляється порушенням адаптації дитини в період
новонародженості, підвищеним ризиком захворювань, а в більш пізньому віці - порушеннями фізичного та
інтелектуального розвитку дітей. Отже, наше дослідження мало за мету оптимізацію методів діагностики та
лікування невиношування вагітності на основі вивчення особливостей материнсько – плодових
взаємовідносин. Розроблені нами критерії ранньої комплексної діагностики та індивідуалізовані
патогенетично обгрунтовані лікувальні заходи для вагітних з невиношуванням дозволили вже на ранніх
термінах гестації виявити патологічні зміни в функціонуванні системи мати-плацента-плід, підібрати
індивідуальну схему корекції порушень, що зменшило кількість плацентарної дисфункції та інших
ускладнень всередньому в 2 рази, що сприяло покращенню перебігу та пролонгації вагітності, а також
народженню здорових дітей. У дисертації за допомогою вдало підібраного комплексу сучасних методів
дослідження (клінічні, лабораторні (визначення рівнів гормонів фетоплацентарного комплексу),
мікроскопічне та імуногістохімічне дослідження плаценти, УЗ дослідження, генетичні, статистичні) вперше
визначено ключові ранні маркери, несприятливого перебігу вагітності у жінок з невиношуванням та
розроблена схема ранньої спеціалізованої корекції порушень функціонування фетоплацентарного
комплексу у таких вагітних. Особливої уваги заслуговують проведені генетичні дослідження, де визначався
вплив генотипу за AGTR1 на перебіг гестаційного процесу та результат вагітності, а також проаналізований
зв’язок поліморфізму вказаного гену з показниками гормонального фону вагітних та ехографічними
параметрами розвитку ембріона. Одержані дані є теоретичним підґрунтям для наступних
експериментальних та клінічних досліджень, зокрема в акушерстві, гінекології, патологічній анатомії,
гістології, генетиці. Результати дослідження можуть бути використані як теоретичне обґрунтування
діагностично-скринінгових методів ранньої діагностики розладів функціонування фетоплацентарного
комплексу у жінок з обтяженим акушерським анамнезом. Розроблену схему лікування варто активно
впроваджувати в практичну діяльність, що дозволить значно покращити перебіг вагітності у жінок з
обтяженим по не виношуванню анамнезом та попередити перинатальні втрати.

2. The study of the peculiarities of the gestational process in women with risk of miscarriage is extremely
important. The incidence of this pathology is up to 25% of all pregnancies (i.e. potentially one in four women may
have a pregnancy loss). Perinatal losses have a significant impact on the physical and psychological health of
women. Therefore, it is important to diagnose threatening conditions in early pregnancy and treat them in timely
manner. Disorders of the mother-placenta-fetus system and placental dysfunction, which is formed against this
background, play an essential role in the genesis of miscarriage. At the same time there are disorders of all
functions of the placental system, including antitoxic, endocrine, transport, metabolic, trophic. All this leads to an
inappropriate intake of oxygen and nutrients into the fetus's body, which are necessary for full growth and
development. Fetal hypoxia, a slowdown in its weight gain during intrauterine development are usually combined
with damage or underdevelopment of the central nervous system, which later manifests itself in a violation of the
child's adaptation during the neonatal period, an increased risk of disease, and at a later age - in impaired physical
and intellectual development of children. Consequently, our study aimed to optimize methods for diagnosing and
treating miscarriages based on studying the characteristics of maternal-fetal relationships. The developed criteria
for early complex diagnostics and individualized pathogenetically grounded therapeutic measures for pregnant
women with miscarriage made it possible to identify pathological changes in the functioning of the mother-
placenta-fetus system already in the early stages of gestation, select an individual scheme for correcting disorders
and reducing the amount of placental dysfunction. 2 times, which contributed to the improvement of the course
and prolongation of pregnancy, as well as the birth of healthy children. The obtained data are the theoretical basis
for further experimental and clinical research, in particular in obstetrics, gynecology, pathological anatomy,
histology, genetics. The results of the study can be used as a theoretical justification for diagnostic and screening
methods for early diagnosis of disorders of the fetoplacental complex in women with a burdensome obstetric
history. The developed treatment scheme should be actively implemented in practice, which will significantly
improve the course of pregnancy in women with a history of miscarriage and prevent perinatal losses.
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