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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.35

Тема дисертації:
1. Негоспітальні інфекції нижніх дихальних шляхів: технології етіологічної діагностики та оптимізація
антимікробної хіміотерапії

2. Community-acquired low respiratory tract infections: technologies of etiological diagnosing and optimization of
antimicrobial chemotherapy

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: негоспітальні інфекції нижніх дихальних шляхів (НІНДШ) - негоспітальна пневмонія та
інфекційне загострення хронічного обструктивного захворювання легень (ХОЗЛ); мета - розробити нові
стратегії етіологічної діагностики негоспітальних інфекцій нижніх дихальних шляхів на основі використання
сучасних технологій ідентифікації бактеріальних і вірусних збудників та науково обґрунтувати
диференційовану антимікробну хіміотерапію у даного контингенту хворих із урахуванням
фармакоекономічних аспектів; методи дослідження: клінічні, рентгенологічні, біохімічні, функціональні,
бактеріологічні, молекулярно-біологічні з використанням класичної полімеразної ланцюгової реакції (ПЛР),
мультиплексної і моноплексної ПЛР в режимі реального часу для ідентифікації бактеріальних і вірусних



патогенів, швидких тестів на основі імунохроматографічного аналізу (ІХА-тести), математичні та статистичні;
новизна: виявлений сильний кореляційний зв'язок між рівнями захворюваності на грип і хвороби органів
дихання, а також на грип та пневмонію; вивчено особливості антибіотикорезистентності ключових збудників
НІНДШ (пневмокок і гемофільна паличка) у різних регіонах країни; розроблені та науково обґрунтовані нові
підходи і стратегії етіологічної діагностики НІНДШ на основі використання сучасних технологій
ідентифікації бактеріальних і вірусних збудників, що дозволило створити та апробувати алгоритм
визначення патогенів цих захворювань із використанням мультиплексної ПЛР в режимі реального часу та
експрес-діагностики швидкими ІХА-тестами; доведено доцільність використання в комплексному лікуванні
хворих із НІНДШ вірусно-бактеріальної етіології противірусного засобу вітаглутаму; на підставі даних про
розповсюдженість і характер антибіотикорезистентності основних збудників НІНДШ та проведеного
фармакоекономічного аналізу оптимізовані схеми антимікробної хіміотерапії, які включені в національні
настанови з лікування цього контингенту пацієнтів. Галузь застосування - медицина.

2. Object of study: community-acquired low respiratory tract infections (CALRTI) - community-acquired
pneumonia (CAP) and infectious exacerbation of chronic obstructive pulmonary disease (COPD), the goal - to
develop new strategies of etiological diagnosing of CALRTI based on the use of modern technologies of bacterial
and viral pathogens identification and to substantiate scientifically the differentiated antimicrobial chemotherapy
in these patients considering pharmaco-economics aspects; study methods: clinical, radiological, biochemical,
functional, bacteriological, molecular with polymerase chain reaction (PCR), mono- and multiplex PCR laboratory,
real-time PCR for identification of bacterial and viral pathogens, immunochromatographic (ICA) quick tests,
mathematical and statistical methods; novelty: a strong correlation was revealed between the level of influenza
morbidity and the morbidity due to respiratory diseases, and between influenza and pneumonia morbidity; the
peculiarities of antibiotic resistance of key CALRTI pathogens (pneumococcus and Heamophilus influenzae) were
studied in different regions of the country; novel approaches and strategies of etiological diagnosing of CALRTI
were developed on the background of modern technologies of bacterial and viral pathogens identification; an
algorithm of etiological diagnosing of CALRTI was created and introduced into practice, which implemented
multiplex real-time PCR and ICA-tests; the effectiveness of antiviral compound vitaglutam was proved in
management of viral-bacterial CALRTI patients; based on antibiotic resistance pattern of major respiratory
pathogens and data from pharmaco-economics analysis, the regimens of antimicrobial chemotherapy were
optimized and subsequently included into national guidelines for the management of LRTI patients. Field of
application - medicine.
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