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Тема дисертації:
1. Особливості перебігу артеріальної гіпертензії та кістково-мінеральних порушень у хворих на хронічну
хворобу нирок, що отримують програмний гемодіаліз

2. Feature of arterial hypertension, bone and mineral disorders in patients with chronic kidney disease who are
treated by program hemodialysis

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей клінічного перебігу артеріальної гіпертензії (АГ),
кардіоваскулярного ремоделювання, кістково-мінеральних порушень та плазмового рівня остеопонтину
(ОП) у пацієнтів з хронічною хворобою нирок (ХХН) V стадії, що отримують лікування програмним
гемодіалізом. Встановлено, що у хворих на гемодіалізі 48-годинне моніторування артеріального тиску (АТ)
має вищу діагностичну цінність у верифікації АГ у порівнянні з офісним вимірюванням. Гемодіалізні хворі
характеризуються вторинним гіперпаратиреозом тяжкого ступеня, гіперфосфатемією, підвищенням
фосфорно-кальцієвого продукту та прогресуючою кальцифікацією черевного відділу аорти. Виявлено, що
плазмовий рівень ОП зростає з погіршенням функції нирок, сягає максимуму у хворих на гемодіалізі і прямо
корелює з сироватковим фосфатом, інтактним паратгормоном, товщиною інтимо-медіального сегменту,
індексом маси міокарда лівого шлуночка та середньодобовим систолічним АТ. Доведено, що 12-тижнева



терапія кандесартаном у хворих на ХХН V D стадії у поєднанні з АГ приводить до досягнення цільових цифр
АТ, за даними 48-годинного моніторування, у 66,0 % хворих, сприяє покращенню добового профілю АТ,
вірогідно зменшує інтенсивність процесів кардіоваскулярного ремоделювання і знижує плазмову
концентрацію ОП. Остеопонтин визначений зв'язуючою ланкою кістково-мінеральних порушень та серцево-
судинного ремоделювання на тлі АГ у хворих з ХХН, що отримують програмний гемодіаліз.

2. The thesis deals with the peculiarities of clinical course of hypertension, cardiovascular remodeling, bone and
mineral disorders and plasma level of osteopontin in patients with chronic kidney disease (CKD) receiving program
hemodialysis. Found that in patients with CKD 48-hour blood pressure monitoring has higher diagnostic value in
the verification of hypertension in comparison with "office" measurement. The majority of patients with end-stage
CKD on hemodialysis type of pathological LVH is concentric geometry. Patients with СKD characterized by severe
secondary hyperparathyroidism, hyperphosphatemia and increased calcium phosphorus product. Revealed that
plasma level of osteopontin increase with worsening renal function and reaches a maximum in patients on
hemodialysis, as an carotid intima-media thikness. It is proved that the 12-week treatment candesartan in patients
with 5 stage CKD on hemodialysis with hypertension results in achieving target blood pressure levels according to
the 48-hour monitoring in 66.0% of patients, improves circadian BP profile probably reduces the intensity of
cardiovascular remodeling and reduces plasma concentrations of osteopontin. Osteopontin defined as a
communications link of bone and mineral disorders and cardiovascular remodeling in patients with renal
replacement therapy by hemodialysis.
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