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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Особливості порушень комплаєнтності у хворих на параноїдну шизофренію в процесі лікування та їх
психокорекція

2. Features of compliance disorders in the treatment of patients with paranoid schizophrenia and their
psychological correction

Реферат:
1. У дисертаційному дослідженні розроблено підходи до корекції порушень комплаєнтності на основі
вивчення клініко-психопатологічних та патопсихологічних особливостей 112 хворих на параноїдну
шизофренію на фоні лікування нейролептиками/антипсихотиками. На основі оцінок шкали
медикаментозного комплаєнсу виділені групи хворих з нонкомплаєнсом, частковим комплаєнсом та повним
комплаєнсом. В роботі, з використанням методики по вивченню побічної дії антипсихотиків/нейролептиків,
установлені об’єктивні параметри порушень різного ступеню вираженості в окремих органах та системах.
Виявлений зворотній зв’язок між ступенем вираженості побічних ефектів препаратів і прихильністю хворих
до лікування дозволив об’єктивізувати ознаки переносимості засобів лікування і дати можливість



прогнозувати ступінь медикаментозної комплаєнтності. В результаті дослідження проаналізовано
особливості патопсихологічних симптомокомплексів комплаєнсу у хворих на параноїдну шизофренію.
Виявлені відмінності в окремих складових когнітивного статусу, афективній сфері, особистісних рисах,
кольоровій аутоідентифікації, самооцінці при різній прихильності до медикації з виділенням критеріїв
диференціації різного ступеня комплаєнтності. На основі отриманих даних обґрунтовано і розроблено
систему комплексної поетапної психокорекції (в гострому, стабілізуючому періодах та в ремісії з
урахуванням структури, змісту та очікувального ефекту заходів), спрямовану на створення адекватної,
ефективної, стійкої психологічної моделі поведінки з формуванням довготривалих терапевтичних відносин
та спонуканням до позитивних мікросоціальних взаємодій. Оцінка ефективності психокорекційної системи
виявила значиме покращення показників формування і закріплення комплаєнсу та знайшла своє
відображення в даних катамнестичного контролю регоспіталізацій.

2. In order to develop approaches to correcting compliance disorders, 112 patients were examined with clinical,
psychopathological and pathopsychological features compared with antipsychotics. Based on assessments of the
Medical Compliance Scale, groups of patients with noncompliance, partial compliance and full compliance were
identified. In the work using the technique for studying the side effect of antipsychotics, objective parameters of
violations of different degrees of severity in individual organs and systems were established. An inverse
relationship was found between the degree of manifestation of side effects of drugs and the adherence of patients
to treatment, which allowed the evidence of tolerability of treatment agents and the possibility to predict the
degree of drug compliance. As a result, the peculiarities of the pathopsychological symptom complexes were
analyzed with the establishment of criteria for differentiation of different degrees of compliance in patients.
Identified differences in the individual components of cognitive status, emotional sphere, personality traits, color
autoidentification, self-assessment with different adherence to medication. Based on the data obtained, the
system of complex phased psychological correction (in acute, stabilizing periods and in remission taking into
account the structure, content and expectant effect of interventions) is justified and designed to create an
adequate, effective, stable psychological model of behavior with the formation of long-term therapeutic
relationships and motivation for positive microsocial interactions. The evaluation of the effectiveness of the
system revealed a significant improvement in the parameters of formation and enforcement of compliance and
was reflected in the data of follow-up control of rehospitalizations.
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