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1. Особливості перебігу та лікування хворих на рак передміхурової залози на тлі метаболічного синдрому

2. Features of the course and treatment of patients with prostate cancer on the background of metabolic
syndrome

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено актуальній проблемі сучасної урології – поліпшенню результатів
лікування раку передміхурової залози у хворих з метаболічними порушеннями шляхом вивчення впливу
метаболічного синдрому та його компонентів на перебіг захворювання. Загалом проаналізовано 132 випадки
РПЗ з вперше діагностованим РПЗ, віком 66,9 [60; 74] р. (від 51 р. до 88 р.). Тривалість спостереження
складала 39,0 [18,0; 53,0] міс. (від 9 до 61 міс.). Встановлено, що при наявності метаболічного синдрому та
його окремих компонентів зростає частота агресивних форм РПЗ. Середнє виживання пацієнтів з РПЗ було
меншим при наявності метаболічного синдрому за визначенням NCEP АТРІІІ, цукрового діабету,
абдомінального ожиріння за визначенням NCEP АТРІІІ, при зменшенні концентрації ХС-ЛПВЩ менш 1,0
ммоль/л. Встановлено, що попереднє лікування статинами призводило до зменшення трьохрічної
смертності у пацієнтів до 26,1% проти 45,9% (р>0,05). Радикальна простатектомія сприяла достовірному
збільшенню виживаності пацієнтів з РПЗ на фоні метаболічних порушень протягом трьох років (84% проти



56,0%, р=0,02) з наближенням до достовірної різниці при наявності метаболічного синдрому (72% проти 33%,
відповідно, р=0,097) у пацієнтів з РПЗ високого ризику, що свідчить про пер¬спек¬¬тивність подальших
досліджень радикальної тактики лікування у пацієнтів з МС та його окремими компонентами.
Лапароскопічна радикальна простатектомія у порівнянні з відкритою простатектомією сприяє зменшенню
загальної частоти ускладнень після операції з 53,6% до 27,3% (р=0,033), і з 60% до 30% при наявності МС
(р>0,05)

2. The dissertation is devoted to the current problem of modern urology – improving the results of prostate cancer
treatment in patients with metabolic disorders by studying the influence of metabolic syndrome and its
components on the course of the disease. In total, 132 cases of prostate cancer with newly diagnosed prostate
cancer, aged 66.9 [60; 74] years (from 51 to 88 years) were analyzed. The duration of observation was 39.0 [18.0;
53.0] months (from 9 to 61 months). It was found that the presence of metabolic syndrome and its components
increases the frequency of aggressive forms of PC. The average survival of PC patients was lower in the presence
of MS according to the definition of NCEP ATRIII, diabetes mellitus, abdominal obesity according to the definition
of NCEP ATRIII, with a decrease in the concentration of HDL-C less than 1.0 mmol/L. It was found that prior
treatment with statins led to a decrease in three-year mortality in patients to 26.1% versus 45.9% (p>0.05). Radical
prostatectomy significantly increased the survival of patients with prostate cancer with metabolic syndrome for
three years (84% vs. 56.0%, p=0.02) with a close to significant difference in the presence of metabolic syndrome
(72% vs. 33%, respectively, p=0.097) in patients with high-risk prostate cancer, which indicates the prospect of
further studies of radical treatment tactics in patients with MS and its individual components. Laparoscopic radical
prostatectomy compared with open radical prostatectomy contributes to a decrease in the overall incidence of
complications after surgery from 53.6% to 27.3% (p=0.033), and from 60% to 30% in the presence of MS (p>0.05).
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