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1. Техніко-тактична підготовка кваліфікованих баскетболістів з урахуванням функціонального забезпечення
ігрової діяльності

2. Technical and tactical training of skilled basketball players in view of functional support of play activity

Реферат:
1. Дисертація присвячена вдосконаленню техніко-тактичної підготовки на основі якісного покращення
різних сторін функціональної підготовленості з метою подальшої ефективної реалізації в змагальному
процесі кваліфікованих баскетболістів. Досліджено і проаналізовано техніко-тактичні дії кваліфікованих
баскетболістів різного амплуа з урахуванням показників функціонального забезпечення змагального процесу
і визначено їх ефективність. Виявлено провідні фактори функціонального забезпечення техніко-тактичних
дій з урахуванням специфіки ігрової діяльності кваліфікованих баскетболістів різного амплуа.

2. The thesis is dedicated to improvement of technical and tactical training based on qualitative improvement of
various aspects of functional preparedness aimed at further effective realization of skilled basketball players in the
competition process. Technical and tactical actions of skilled basketball players of different roles have been



examined and analyzed on the basis of functional support of the competition process, their effectiveness has been
determined.
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