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1. Оптимізація лікування хворих з рубцевими змінами кон’юнктиви і рогівки з синдромом сухого ока після
важких опіків очей



2. Optimizing treatment for patients with dry eye syndrome and conjunctive and corneal scarring after severe eye
burns

Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації лікування хворих з рубцевими змінами кон'юнктиви і рогівки після
важких опіків очей з синдромом сухого ока (ССО) шляхом вивчення стану сльозової продукції, основних
компонентів і ферментів сльози, перекисного окислення ліпідів та антиоксидантного захисту сльози та
гістоморфології кон’юнктиви. Вперше встановлено, що у хворих з рубцевими змінами кон'юнктиви і рогівки
після важких опіків очей, ускладнених синдромом сухого ока, відзначається значне зменшення сльозової
продукції, а також зміни біохімічних показників сльози – вмісту загального білка, ліпідів, муцину, активності
тканинних ферментів, підвищення перекисного окислення ліпідів і зниження антиоксидантного захисту
сльози. Гістоморфологічно встановлено, що на очах з рубцевими наслідками важких опіків відбувається
загибель келихоподібних клітин Бехера, що призводить до зменшення продукції сльози, хронічного
запалення та фібротизації кон'юнктиви, які є причинами ССО. Застосування у хворих з рубцевими
наслідками опіків очей з ССО комплексного лікування із включенням сльозозамінних препаратів приводить
до підвищення сльозової продукції в середньому з 5,0 до 6,1 мм і підвищення гостроти зору з 0,14 до 0,19, що
дозволяє рекомендувати таке лікування у даних хворих 2-3 рази на рік.

2. The dissertation is devoted to optimizing treatment for patients with dry eye syndrome (DES) and conjunctive
and corneal scarring after severe eye burns by studying the features of its pathogenesis - the state of tear
production, its main components and enzymes, lipid peroxidation and antioxidant protection of the tear. Deep
pathology of tear composition and lachrymal quality were observed for the first time; also qualitative changes of
the main components of tear (total protein, lipids and mucin), tissue enzymes activity, increase of peroxide
oxidation of lipids and decrease of lachrymal antioxidant protection in patients with corneal scarring after severe
eye burns, complicated by DES. Histomorphological investigations of conjunctival scars and transplanted mucous
lip during symblepharon removal in patients with conjunctival scars after severe eye burn proved that the
occurred inflammation and fibrotization of the conjunctival stroma and necrocytosis of Becher’s cells have caused
dry eye syndrome. The use of complex treatment of patients with DES after severe eye burn scars have increased
tear production from 5.0 to 6.1 mm on average and to increased visual acuity from 0.14 up to 0.19, allowed
recommend the above method of treatment for patients with individual characteristics and patients with severe
DES 2-3 times per year.
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