
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0413U000334

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 06-02-2013

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Рибальченко Тетяна Петрівна

2. Rybalchenko Tatiana Petrovna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 24-01-2013

Спеціальність за освітою: 8.010203

Місце роботи здобувача: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: 61022, м. Харків, вул. Клочківська, 99

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 64.862.01

Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: вул. Клочківська, 99, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61058, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: 61022, м. Харків, вул. Клочківська, 99

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.41

Тема дисертації:
1. Вдосконалення спеціальної фізичної та техніко-тактичної підготовки кваліфікованих бігунів на середні
дистанції в річному циклі тренувань

2. Improvement of special physical, technical and tactical preparation of qualified middle distance runners during
annual training cycle

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - навчально-тренувальний процес бігунів на середні дистанції. Мета дослідження -
визначити напрямки вдосконалення тренувального процесу кваліфікованих бігунів на середні дистанції в
річному циклі підготовки. Методи дослідження: теоретичний аналіз та узагальнення спеціальної літератури,
педагогічне спостереження, педагогічний експеримент, тестування, методи та методики визначення
аеробних можливостей спортсменів, методи та методики визначення рівня техніко-тактичної
підготовленості, метод експертних оцінок, методи математичної статистики. Наукова новизна отриманих
результатів: вперше визначено динаміку спеціальної фізичної та техніко-тактичної підготовленості
кваліфікованих бігунів на середні дистанції, що комбінують дистанції різної довжини, та розроблені
комплекси спеціалізованих вправ, що сприяють зміні їх рівня; визначено ступінь взаємозв'язку між
показниками спеціальної фізичної та техніко-тактичної підготовленості і результатом змагальної діяльності



у бігунів на середні дистанції, що комбінують дистанції різної довжини; отримані нові відомості про
збільшення впливу технічної підготовленості на змагальний результат кваліфікованих бігунів на середні
дистанції в річному циклі тренування. Результати дослідження впроваджено у навчально-тренувальний
процес кваліфікованих бігунів на середні дистанції УОР в м. Харкові, ХМКДЮСШ, ХКСДЮСШОР "Олімпія",
СДЮСШ ім. В. Голубнічого в м. Суми. Галузь - фізичне виховання та спорт.

2. Research Subject - training process of middle distance runners. Research Goal - to define areas of improvement
of qualified middle distance runners' training process within the annual training cycle. Research Methods:
theoretical analysis and и generalization of the special literature, pedagogical observation, educational experiment,
testing, methods and methodologies of determining of aerobic abilities of athletes, methods and methodologies of
determining of techno-tactical qualification level, expert judgement method, methods of mathematical
statistics.Scientific novelty of the received results: for the first time the dynamics of special physical and techno-
tactical training of qualified middle distance runners, who combine distances of different lengths, was defined and
a range of specialized exercises, which contribute to improvement of their level, was developed; the degree of
correlation between indicators of special physical and techno-tactical training and the competition results of
middle distance runners, who combine distances of different lengths, was determined; new information was
obtained as to increase of the influence of technical qualification on the competition results of qualified middle
distance runners within the annual training cycle. The results of the research were implemented into the training
process of the qualified middle distance runners in the Kharkiv Olympic Reserve College, Kharkiv City
Comprehensive Boys and Girls Sports School, Kharkiv Comprehensive Specialized Boys and Girls Sports school of
the Olympic Reserve "Olympia", Sumy Specialized Boys and Girls Sports School in the name of V. Golubnychyi,
Field - physical education and sports.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шестерова Людмила Єгорівна

2. Shesterova Ludmila Egorovna

Кваліфікація: к.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:



Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ахметов Рустам Фагимович

2. Ахметов Рустам Фагимович

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Конестяпін Володимир Григорович

2. Конестяпін Володимир Григорович

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Ровний Анатолій Степанович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Ровний Анатолій Степанович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


