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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Патогенетичне значення обміну заліза в прогресуванні хронічного вірусного гепатиту С у дітей.

2. Pathogenic role of iron metabolism in the progression of chronic hepatitis C in children.

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням підвищення ефективності лікування хронічного вірусного гепатиту С у
дітей шляхом дослідження впливу метаболізму заліза на прогресування патологічного процесу в печінці та
ефективність противірусної терапії. Встановлено, що ХГС в дитячому віці має переважно малосимптомний,
субклінічний перебіг та супроводжується активним фіброгенезом. Досліджено особливості метаболізму
заліза за даної патології та встановлено, що більш ніж у третини хворих має місце порушення його обміну у
вигляді синдрому перевантаження залізом та ізольованої гіперферитинемії, і ці порушення не пов'язані з
мутацією гена спадкового гемохроматозу. Вивчено морфологічні особливості відкладення заліза в тканині
печінки та його вплив на активність гепатиту і вираженість фіброзу. Досліджено ультразвукові маркери
фіброзу у дітей з ХГС та встановлено залежність їх представленості та вираженості від особливостей
ферокінетики та тривалості хвороби. Вивчено особливості оксидативного стресу за показниками ОМБ у



дітей з ХГС та їх залежність від порушень метаболізму заліза. Запропоновано спосіб неінвазивної діагностики
прогресуючого фіброзу у дітей з ХГС шляхом визначення інтегрального показника РАМ. Вивчено вплив
метаболізму заліза на ефективність противірусної терапії у дітей з ХГС. Розроблено алгоритм діагностики
СПЗ та тактики ПВТ залежно від наявності чи відсутності цього синдрому, що дозволить підвищити
ефективність лікування ХГС у дітей.

2. The thesis covers the issues of the improvement of treatment of chronic hepatitis C in children by examining the
impact of iron metabolism on the progression of the pathological process in the liver and the effectiveness of
antiviral therapy. It is established that HCV in children is mainly oligosymptomatic, of a subclinical course and is
accompanied by active fibrogenesis. The peculiarities of iron metabolism in children with HCV are analysed and it
is determined that more than one third of patients suffer from iron overload syndrome and isolated
hyperferritinemia, not connected with the mutation of inherited hemochromatosis gene. The morphological
peculiarities of iron storage in liver tissue and its impact on the hepatitis activity and degree of fibrosis are studied.
Ultrasound markers of fibrosis in children with HCV are determined, as well as the dependence of their number
and activity on the peculiarities of ferrokinetics and the duration of the disease. The peculiarities of oxidative
stress in children with chronic hepatitis C are specified in terms of indices of oxide modification of proteins and
their dependence on disorders of iron metabolism is determined. A method of noninvasive diagnostics of advanced
fibrosis in children with chronic hepatitis C by determining the parameter PAC is offered. The influence of iron
metabolism on the effectiveness of antiviral therapy in children with CHC is studied. The algorithm for diagnostics
of iron overload syndrome and antiviral therapy tactics based on the presence or absence of this syndrome is
elaborated, which will improve the effectiveness of treatment of chronic hepatitis C in children.
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