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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. "Стан бронхолегеневої системи у працівників азбоцементного виробництва та шляхи профілактики його
порушень".

2. "State of the bronchopulmonary system in workers of asbestos-cement production and ways of preventing its
disorders".

Реферат:
1. У дисертації наведено теоретичне узагальнення і нове вирішення актуальної проблеми в галузі медицини
праці, яке базується на удосконаленні системи діагностики ранніх змін з боку органів дихання у працівників
азбоцементного виробництва, що підпадають під вплив хризотилвмісного пилу. Вивчено стан здоров'я
робітників основних професійних груп підприємств азбоцементної промисловості України. Ідентифіковано
специфічну патологію, пов'язану з впливом пилу у робітників даної галузі. Досліджено ефективність
проведення комп'ютерно-томографічного (КТ) обстеження у порівнянні з рентгенографією органів грудної
порожнини та визначено найбільш розповсюджені КТ-зміни від впливу хризотилвмісного пилу. Розроблено
показання для проведення КТ-обстеження у працівників азбоцементного виробництва. Досліджено
залежність вентиляційних порушень від стажу роботи в умовах впливу, що містить хризотиловий азбест та



паління. Визначено генетичні маркери спадкової схильності та резистентності до азбестобумовленої
патології у працівників азбоцементного виробництва. Для практичного застосування рекомендовано
алгоритм діагностики захворювань системи органів дихання та спостереження за працівниками, що
підпадають під вплив пилу хризотилового азбесту. Розроблено комплекс профілактичних заходів,
направлений на збереження здоров'я працівників даної галузі.

2. A theoretical generalization and a new solution of the actual problem of occupational medicine are highlighted,
based on improvement of the system of diagnostics of early changes in the respiratory system of asbestos-cement
production workers, exposed to the chrysotile dust. The state of health of workers of main occupational groups at
enterprises of the asbestos-cement production of Ukraine was studied. A specific pathology in workers exposed to
the chrysotile dust was found. The efficiency of a high-resolution computed tomography (HRCT) in comparison
with X-ray was studied and the most spread HRCT-changes due to the chrysotile asbestos dust exposure were
found. The indications of HRCT examinations for workers of asbestos-cement production have been developed.
The dependency of ventilation disorders on the length of service in conditions of the exposure to the chrysotile
dust and smoking has been revealed. Molecular-genetic markers of the hereditary predisposition and resistence to
chrysotile-related pathology in workers of the asbestos-cement production have been determined. An algorythm
of diagnostics of the respiratory system patology and surveilance of workers, exposed to chrysotile asbestos dust,
has been recommended for practical use. A combination of preventive measures has been developed, directed at
health promotion of workers of the industry concerned.
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