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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Клінічні та імунобіохімічні прояви остеоартрозу у підлітків на тлі гіпермобільного синдрому.

2. Clinical and immunobiochemical manifestations of osteoarthrоsis in adolescents against the background of
hypermobile syndrome.

Реферат:
1. Дисертаційна робота містить нове вирішення питань ранньої діагностики остеоартрозу на тлі
гіпермобільного синдрому у підлітків. Визначаються різні чинники формування даної патології, основними
серед яких описуються обтяжена спадковість щодо остеоартрозу, наявність комбінацій факторів ризику,
перенесений в анамнезі реактивний артрит. Подаються результати дослідження клінічних проявів
остеоартрозу в дебюті захворювання у цього контингенту. Розглядаються особливості перебігу хвороби в
залежності від статі та ступеня гіпермобільного синдрому. Указується на гетерогенність уражень
суглобового хряща при остеоартрозі, котра пов'язана з віком та тривалістю клінічної симптоматики.
Визначаються зміни у метаболізмі сполучнотканинних структур - колагену і протеогліканів та імунологічні
зсуви, які торкаються різних ланок імунітету, у тому числі клітинної, гуморальної, моноцитарно-
фагоцитарної. При вивченні змін концентрації цитокінів, зокрема ІЛ-1b, ІЛ-6 та ФНП-a у сироватці крові



хворих підлітків, підтверджено рользапального компоненту у патогенетичних механізмах остеоартрозу на
тлі гіпермобільного синдрому. Аналізуються системоутворюючі патогенетичні взаємовідносини між
показниками імунітету та окремими структурами сполучної тканини й роль кожного з них у формуванні
остеоартрозу. Описуються критерії діагностики остеоартрозу та диференційно-діагностичні критерії
захворювання з іншими хворобами суглобів. Ключові слова: підлітки, остеоартроз, гіпермобільний синдром,
імунітет, сполучнотканинні структури.

2. The thesis contains a new approach to the questions of early diagnostics of osteoarthrosis against the
background of hypermobile syndrome in adolescents. There has been given the definition of different factors of
the pathology manifestation, the main of which are osteoarthrosis-burdened heredity, presence of the risk factors
combination, and reactive arthritis in anamnesis. The results of the examination of clinical osteoarthrosis
manifestations during the debut of the disease in adolescents are given. The peculiarities of the pathology course
depending on sex and hypermobile syndrome degree have been investigated. There has been indicated the
heterogeneity of articular cartilage lesions during osteoarthrosis related to age and clinical symptomatics
duration. There have been detected the changes in metabolism of connective tissue structures such as collagen
and proteoglycans, and immunological shifts related to different immunity links including cellular, humoral,
monocyto-phagocytic levels. During the investigation of cytokine concentration changes, particularly IL-b, IL-6
and FNP-a in the serum of adolescent patients, the role of inflammatory component in pathogenetic mechanisms
of osteoarthrosis against the background of joint hypermobility has been confirmed. The backbone pathogenetic
interrelations among immunity parameters and individual connective tissue structures have been analyzed; the
role of each of them in osteoarthrosis formation has been established. The criteria of osteoarthrosis diagnostics
and differentially diagnostic criteria of the pathology with different articular diseases are described. Key words:
adolescents, osteoarthrosis, hypermobile syndrome, immunity, connective tissue structures.
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