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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.61

Тема дисертації:
1. Психосоціальна реабілітація хворих з наркотичною залежністю

2. Dissertation for the degree of candidate of psychological sciences, specialty

Реферат:
1. У дисертації з використанням методів доказової медицини та позицій концеп-туального підходу до
комплексного урахування особистісних відмінностей у 47 осіб з залежністю від психостимуляторів та 41 осіб
з опіоїдною залежністю запропоно-ваний алгоритм медико-психологічного дослідження багаторівневої
психодіагнос-тики та психосоціальної реабілітації за аскетично-деприваційною моделлю. Дослі-джена
динаміка психоемоційного стану та рівня якості життя осіб з наркотичною залежністю продовж всього етапу
реабілітації. Визначені принципи побудови пси-хосоціальної реабілітації осіб з залежністю від
психостимуляторів: аскетичність, со-ціальна стратифікація, мультимодальна діяльність, сеттінг, етапність,
довгостроко-вість. Обґрунтовано етапи програми психосоціальної реабілітації, які включають в себе:
предреабілітаційний етап; реабілітаційний етап, що включав в себе психодіаг-ностичну стадію,
відновлювально-стабілізуючу стадію, адаптаційно-визначальну стадію, реконструктивну стадію



(психокорекцій на спрямованість, тілесно-фізична спрямованість та набуття спеціалізованих навичок),
інтегративна стадія та заверша-льна стадія; постреабілітаційний етап (супортивний).

2. In the thesis, using evidence-based practices and attitudes of a conceptual approach to a complex accounting of
personal characteristics in 47 individuals with dependence on stimulants and 41 people with opioid dependence
based on a single evaluation of medical and psychological research the multi-level system of psycho-diagnostics
and psychosocial rehabilitation aschetic-deprivatisation model. The dynamics of the mental and emotional state
and quality of life of persons with drug addiction during the rehabilitation phase. De-fined principles of
psychosocial rehabilitation of persons with dependence on stimulants: the principle of austerity, social
stratification, multi-modal activities, setting, phasing, long-term. Justified stages of psychosocial rehabilitation
programs, which include: pre-reabilitation stage; rehabilitation phase, which included psychodiagnostic stage
restoration and stabilizing stage, adaptive-determining stage reconstructive stage (psycho-correctional
orientation, bodily-physical focus and acquisition of specialized skills), integrative stage and the final stage; post-
reabilitation stage (supportive).
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