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Тема дисертації:
1. Оптимізація психосоціальної реабілітації хворих на шизофренію з урахуванням клініко-функціональних
гендерних особливостей

2. Optimization of psychosocial rehabilitation of patients with paranoid schizophrenia based on clinical and
functional gender characteristics

Реферат:
1. Роботу присвячено розробці підходів до оптимізації терапії та реабілітації хворих на параноїдну
шизофренію, що зроблено на основі визначення їх клініко-функціональної гендерної специфіки та
обґрунтування засад клініко-функціональної діагностики з урахуванням особливостей клініко-
психопатологічних проявів параноїдної шизофренії у чоловіків і жінок, та комплексної оцінки відмінностей
їх психосоціального й родинного функціонування. На основі результатів комплексного обстеження 420
хворих на параноїдну шизофренію, розділених на дві групи: 210 чоловіків та 210 жінок, проаналізовані
клініко-анамнестичні особливості хворих на параноїдну шизофренію з урахуванням гендерного фактору;



здійснено порівняльний аналіз особливостей позитивної, негативної та загально-психопатологічної
симптоматики параноїдної шизофренії у чоловіків і жінок; встановлені клініко-соціальні особливості хворих
на параноїдну шизофренію, а також досліджено специфіку якості їх життя та родинного функціонування з
урахуванням гендерного фактору; обґрунтовані засади визначення клініко-функціональних особливостей
хворих на параноїдну шизофренію, на основі чого запропоновані шляхи оптимізації терапії й розроблені
диференційовані підходи до психосоціальної реабілітації хворих на параноїдну шизофренію з урахуванням їх
клініко-функціональних гендерних особливостей. Оцінка дієвості запропонованих заходів показала їх
ефективність, порівняно зі стандартними, як стосовно редукції психопатологічної симптоматики, так і
покращення якості життя пацієнтів.

2. The work is devoted to the development of approaches to the optimization of therapy and rehabilitation of
patients with paranoid schizophrenia, which is based on the definition of their clinical and functional gender
specificity and principles of clinical and functional diagnosis reasoning, taking into account the peculiarities of
clinical and psychopathological manifestations of paranoid schizophrenia in men and women, and a
comprehensive assessment of their psychosocial and family functioning differences. On the basis of the results of a
comprehensive examination of 420 patients with paranoid schizophrenia, which were divided into two groups,
namely 210 men and 210 women, the clinical and anamnestic features of patients with paranoid schizophrenia
were considered in the light of the gender factor; a comparative analysis of the characteristics of the positive,
negative and general psychopathological symptoms of paranoid schizophrenia in men and women was carried out;
taking into account the gender factor of patients with paranoid schizophrenia the clinical and social features of
patients, as well as the specific quality of their life and family functioning, were established in the work. The
principles for determining the clinical and functional characteristics of patients with paranoid schizophrenia were
developed as well as ways of optimizing their therapy were suggested. Taking into account patients’ clinical and
functional gender peculiarities, differentiated approaches to their psychosocial rehabilitation were developed. The
assessment of the effectiveness of the proposed measures showed their effectiveness compared with standard
measures, namely, in the reduction of psychopathological symptoms and the improvement of the patients’ quality
of life.
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