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1. Розвиток особистісної рефлексії у пізнавальній активності підлітків.

2. Development of personal reflection in cognitive activity of teenagers.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню особистісної рефлексії підлітків у пізнавальній активності на уроках
української та зарубіжної літератури. У роботі розроблено концептуальну модель розвитку особистісної
рефлексії в підлітковому віці. Виокремлено механізми особистісної рефлексії підлітка, а саме: 1) механізм
самоорганізації; 2) механізм самомобілізації; 3) механізм перенесення; 4) механізм культурно-етнічної
ідентифікації; 5) механізм трансцендентного передбачення. Запропоновано систему психолого-педагогічних
впливів вчителя на учнів з метою розвитку їх особистісної рефлексії і пізнавальної активності, яка базується
на активних методах навчання, зокрема дискусіях, творчих завданнях на уроках української і зарубіжної
літератури і психологічному тренінгу. Обрано психолого-педагогічні засоби стимулювання пізнавальної
активності підлітків: створення ситуацій, коли учень має обґрунтовувати свою думку, задавати запитання
іншим суб'єктам по взаємодії, здійснення рецензування текстів, творчих робіт, надання допомоги
однокласникам, якщо вони її потребують, виконання так званих "завдань +", розрахованих на вивчення
додаткової літератури, прийняття участі у навчальних бесідах, дискусіях, моделювання ситуацій



самоперевірки, аналізу власних знань, самокорекції тощо. Доведено, що процес формування особистісної
рефлексії, який відбувається в ході навчальної діяльності, зумовлюється пізнавальною активністю школярів
через діалогічне наповнення мотиваційної, змістової та операційної сторін пізнавальної діяльності.
Обґрунтовано, що становленню особистісної рефлексії сприяє спеціально організована пізнавальна
діяльність підлітків, яка передбачає здійснення міжетнічної комунікації школярів в ситуаціях когнітивного
дисонансу.

2. The dissertation deals with the studying of personal reflection in cognitive activity of teenagers at the lessons of
Ukrainian and Foreign literature. In the dissertation the conceptual model of the development of personal
reflection of teenagers was created. This model contains five basic mechanisms: 1) self-organization; 2) self-
mobilization; 3) transference; 4) cultural-ethnic identification; 5) transcendent foresight. The system of the
teacher's psychological and pedagogical influences on pupils with the purpose of the development of their
personal reflection in the process of cognitive activity was determined. This system is based on active methods of
studying, including discussions, creative tasks at the lessons of Ukrainian and foreign literature and psychological
training. Psychological and pedagogical facilities of the development of cognitive activity of teenagers were
selected: making the situations, when a pupil has to prove the thought, setting questions to other pupils, writing
the resumes, creative researches, helping to class-mates if they need it, doing so called "tasks +", studying the
additional literature, taking part in talks, discussions, designing the situations for self-control, doing self-analysis
of knowledge, making self-correction and others. It was proved that the process of the development of personal
reflection is determined by cognitive activity of the pupil by dialogical filling of motivate, content, operating sides
of cognitive activity.
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