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Тема дисертації:
1. Оптимізація профілактики та лікування основних стоматологічних захворювань у військовослужбовців

2. Optimization of the prevention and treatment of major dental diseases in military personnel

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена актуальному в умовах сьогодення питанню оптимізації профілактики та
лікування основних стоматологічних захворювань у військовослужбовців Збройних Сил України. Одержано
наукові дані щодо рівня стоматологічного здоров’я військовослужбовців Тернопільського зонального відділу
Військової служби правопорядку різного віку та статі за даними анкетування. Відмічено низьку частоту
звернень до лікаря стоматолога з метою профілактичного огляду, професійної гігієни порожнини рота,
нехтування додатковими предметами та засобами для гігієни порожнини рота, звернення лише за наявності
болю та для лікування гострих форм стоматологічних захворювань. Деталізовано дані поширеності,
інтенсивності карієсу, захворювань тканин пародонта та потреби у стоматологічній ортопедичній
реабілітації у військовослужбовців Тернопільського зонального відділу Військової служби правопорядку
різного віку та статі. Проведений аналіз лабораторних показників ротової рідини у військовослужбовців



Тернопільського зонального відділу Військової служби правопорядку різного віку та статі показав їх
відхилення в межах нормальних величин. Розроблено та науково обґрунтовано індивідуалізований алгоритм
комплексної профілактики уражень твердих тканин зубів для військовослужбовців, які перебувають в умовах
проведення бойових дій (покращення клінічних та параклінічних показників, гігієнічного стану порожнини
рота).

2. The dissertation is devoted to the current issue of optimizing the prevention and treatment of major dental
diseases among military personnel of the Armed Forces of Ukraine. Scientific data have been obtained on the level
of dental health of military personnel of the Ternopil zonal department of the Military Law Enforcement Service of
all ages and gender based on survey data. There was a low frequency of visits to a dentist for the purpose of
preventive examination, professional oral hygiene, neglect of additional items and means for oral hygiene, contact
only in the presence of pain and treatment of acute forms of dental diseases. Detailed data on the prevalence,
intensity of caries, periodontal tissue diseases and the need for dental orthopedic rehabilitation among military
personnel of the Ternopil zonal department of the Military Law Enforcement Service of all ages and gender. An
analysis of laboratory parameters of oral fluid among military personnel of the Ternopil zonal department of the
Military Law Enforcement Service of all ages and genders showed their deviations within normal values. An
individualized algorithm for the comprehensive prevention of damage to hard dental tissues for military personnel
in combat conditions (improvement of clinical and paraclinical indicators, hygienic condition of the oral cavity) has
been developed and scientifically substantiated.
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