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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.23

Тема дисертації:
1. Морфофункціональна та психофізіологічна обумовленість ефективності захисних дій юних футболістів 11-
15 років.

2. Morpho-functional and psycho-physiological conditionality of effectiveness of protective actions of young
football-players 11-15 years old.

Реферат:
1. Об'єктом дослідження є захисні тактичні дії юних футболістів. Предметом дослідження є
морфофункціональні та психофізіологічні особливості, що обумовлюють ефективність тактики гри в обороні
юних футболістів та критерії їх оцінки. Методи дослідження: аналіз літературних джерел та досвіду
передової практики, дослідження спеціальної фізичної підготовленості за допомогою тестових
випробовувань, педагогічний контроль, морфофункціональні та психофізіологічні методи, методи
математичної статистики. Наукова новизна одержаних результатів: уперше кількісно визначено критерії
оцінки для вдосконалення процесу тактичної підготовки в зв'язку з морфофункціональною та
психофізіологічною обумовленістю ефективності захисних дій футболістів 11-15 років; уперше визначено



комплекс морфофункціональних та психофізіологічних особливостей, що мають значущий кореляційний та
регресійний зв'язок з ефективністю захисних тактичних дій футболістів 11-15 років; доповнено дані про вікові
зміни показників ефективності захисних дій юнихфутболістів у зв'язку з їх морфофункціональною та
психофізіологічною обумовленістю; уточнено запропоновані раніше підходи щодо оцінки ефективності
виконання захисних тактичних дій у футболі.

2. Dessertation dedicated to definition of morpho-functional and psycho-physiological features, which stipulate
the effectiveness of protective actions. The research shows how to improve the processes of control and stabbing
of playing team lines between young football-players 11-15 years old. The necessity of special research of selected
question explained by our facts of effectiveness of protective actions in football. We give the heightened attention
to this meaning, which demands to take into account consideration of morpho-functional and psycho-
physiological features in control process for tactical preparation of young football-players. Dissertation discovered
the questions, which apply to age dynamics of morpho-functional and psycho-physiological features of
development of young football-players organism. Dissertation discovered the meaning of this features for effective
realization of competitional activity by young sportsmen. The research elaborates estimation of criterion of
morpho-functional andpsycho-physiological features, integral coefficient of effectiveness of protective actions.
These criterions one may use in control, designation of line and stubbing of play lines in preparatory process of
young football-players 11-15 years old.
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