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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетична оцінка взаємовідносин обміну кальцію і магнію з системою ренін-ангіотензин при
гіпертонічній хворобі

2. Clinic-pathogenetic evaluation of relationship of the calcium and magnesium metabolism with the renin-
angiotensin system in hypertension

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню стану системи ренін-ангіотензин і стану обміну кальцію і магнію у 167
хворих на гіпертонічну хворобу і 60 здорових осіб. Доведено, що найьільш виразні порушення обміну
кальцію притаманні хворим з низькою активністю реніну плазми (АРП), а найбільш виразні порушення
обміну магнію - хворим з високою АРП.Встановлена залежність ефективності антигіпертензивної
фармакотерапії від стану обміну кальцію, магнію та системи ренін-ангіотензин. Обгрунтована доцільність
корекції порушень обміну кальцію у хворих з низькою АРП, а магнію - у хворих з високою АРП. Вирішена
задача підвищення ефективності антигіпертензивної фармакотерапії шляхом розробки індивідуалізованих
показань до її вибору. За результатами досліджень розроблено 4 рацпропозиції. Галузь використання -



клінічна медицина. Результати дослідження впроваджені в практику медичних закладів.

2. Dissertation is devoted to study of the renin-angiotensin system and calcium and magnesium metabolism
conditions in 167 hypertensive patients and 60 healthy subjects. It has been evidenced that the most expressed
calcium metabolism alterations are characteristic for hypertensive patients with low plasma renin activity (PRA),
and the most expressed magnesium metabolism alterations are typical for patients with high PRA. The dependence
of the antihypertensive therapy efficiency on the calcium and magnesium metabolisms and the renin-angiotensin
system condition has been found. The corrections expediences of the calcium metabolism alterations in patients
with low PRA and the magnesium metabolism alterations in patients with high PRA have been proved. Tha task of
antihypertensive pharmacotherapy efficiency increase during application the individual indications for its choice
has been decided. The results of the study have been implemented into practical hospital work.
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