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Реферат:
1. Кваліфікаційна робота присвячена порівнянню результатів ефективності ретроперітоніальної
мініінвазивної та трансабдомінальної лапароскопічної адреналектомії з визначенням оптимальних
хірургічних методів операцій на наднирниках. Суттєво доповнені дані щодо особливостей виконання та
перебігу післяопераційного періоду трансабдомінальних та ретроперитонельних адреналектомій.
Обгрунтовано доцільність виконання ретроперитонеальних втручань за умови наявності даних в анамнезі
щодо виконаних раніше хірургічних операцій на органах верхнього поверху черевної порожнини. Доповнені
дані про інтраопераційні та віддалені ускладнення лапароскопічних адрнеалектомій. Розширені уявленя
щодо змін якості життя у довгостроковій перспективі після виконання різних видів адреналектомій. Науково
обгрунтовані розширені покази до застосування ретроперитонеальної адреналектомії. Вперше розроблена



нова удосконалена методика ретроперитонеальної адреналектомії. Вперше показані переваги застосування
пристрою LigaSure при перетинанні великих вен під час виконання відеоендоскопічної адреналектомії.
Розроблено та впроваджено в практику нову удосконалену методику ретроперитонеальної адреналектомії.
Уточнені покази до застосування ретроперитонеальної адреналектомії. Результати дослідження впроваджені
у практику роботи хірургічних відділень Одеської обласної клінічної лікарні, Одеської клінічної лікарні на
залізничному транспорті, та матеріали включено в навчально-методичне забезпечення учбового процесу для
лікарів-інтернів, кафедри хірургії, променевої діагностики, радіаційної медицини, терапії та хірургії
навчально-наукового медичного інституту Чорноморського національного університету ім. Петра Могили
(м. Миколаїв).

2. The qualification work is devoted to the comparison of the results of the effectiveness of retroperitoneal
minimally invasive and transabdominal laparoscopic adrenalectomy with the determination of optimal surgical
methods of adrenal surgery. The data on the peculiarities of the performance and course of the postoperative
period of transabdominal and retroperitoneal adrenalectomies have been significantly supplemented. The
expediency of performing retroperitoneal interventions is substantiated, provided that there is data in the
anamnesis on previous surgical operations on the organs of the upper abdominal cavity. The data on intraoperative
and long-term complications of laparoscopic adrenalectomies have been supplemented. Expanded understanding
of the changes in quality of life in the long term after various types of adrenalectomies. Scientifically substantiated
expanded indications for the use of retroperitoneal adrenalectomy. A new improved technique of retroperitoneal
adrenalectomy was developed for the first time. The advantages of using the LigaSure device for crossing large
veins during video endoscopic adrenalectomy are shown for the first time. A new improved technique of
retroperitoneal adrenalectomy was developed and implemented in practice. The indications for the use of
retroperitoneal adrenalectomy were clarified. The results of the study have been implemented in the practice of
the surgical departments of the Odesa Regional Clinical Hospital, Odesa Clinical Hospital for Railway Transport,
and the materials are included in the educational and methodological support of the educational process for
interns, the Department of Surgery, Radiation Diagnostics, Radiation Medicine, Therapy and Surgery of the
Educational and Research Medical Institute of the Petro Mohyla Black Sea National University (Mykolaiv).
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